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ねんりんピック彩の国さいたま2026さいたま市実行委員会
（さいたま市福祉局長寿応援部ねんりんピック推進室内）
〒330-9588 さいたま市浦和区常盤6-4-4
TEL 048-829-1452 E-mail nenrin@city.saitama.lg.jp

申し込みは
こちら！

14時14時14時
サイデン化学アリーナさいたまサイデン化学アリーナさいたまサイデン化学アリーナさいたま

参加費 ：無料
所要時間：約90分

ねんりんピック種目の
なぎなたを体験しよう♪

主催：ねんりんピック彩の国さいたま2026さいたま市実行委員会

市内在住・在勤・在学の

小学生以上対象：
（年齢上限はありません）

主管：埼玉県なぎなた連盟・さいたま市なぎなた連盟
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