
      

【主催】さいたま市 

【委託先】埼玉県障害者スポーツ協会 

【講師】埼玉県障害者バレーボール協会 会員 

障害者バレーボール教室を 

開催します！ 

＜申し込み＞ 
申込書に必要事項を記入のうえ、令和８年１月１３日（火）までに以下の方法でお申込みください。 

・各区役所支援課又は障害政策課の窓口に直接申込書を提出。 
・申込書を郵送又はＦＡＸで障害政策課へ送付。 

 
＜問い合わせ＞ 
〒３３０－９５８８   
さいたま市浦和区常盤６－４－４ 
さいたま市障害政策課  
ノーマライゼーション推進係 
電話：８２９－１３０６/ＦＡＸ：８２９－１９８１ 

～内  容～       
～会場案内地図～      【日時】 

令和８年１月３１日（土） 

午前１０時００分～１２時００分 

（午前９時３０分受付開始） 

 

【会場】 

サイデン化学アリーナさいたま（記念総合体育館） 

メインアリーナ（桜区）※案内図右記参照 

 

【対象者】 

市内在住・在学・通所している平成２９年４月１日 

以前に生まれた知的・精神障害のある方。 

 

【募集人数】 

 １５名（予定） 

※募集人員を超えた場合は抽選になります。 

 

【費用】 

 無料 

 

【服装・持ち物】 

 運動のできる服装、運動靴（室内用）、飲料水、タオル等。 

 

【注意事項】 

バレーボールを使った教室になります。 

（「ソフトバレーボール」ではありません） 

体調不良等がある場合には、自主的に参加を見合わせて 

ください。詳細については参加者にお知らせします。 

◆サイデン化学アリーナさいたま◇ 

（さいたま市記念総合体育館） 

〒３３８－０８３５ 

さいたま市桜区道場４－３－１  

電話番号  ０４８－８５１－５０５０   

FAX 番号 ０４８－８５１－５１１８  

※申込先ではありません。 

   

〈交通案内〉 

【バス】 

・ＪＲ京浜東北線 浦和駅西口より「桜区役所」行き 

乗車、または「桜区役所・大久保浄水場」行き乗車、

桜区役所下車 徒歩１分  

・ＪＲ埼京線 中浦和駅西口より「桜区役所」行き乗車、 

桜区役所下車 徒歩１分  

※開催日はＪＲ武蔵野線 西浦和駅発のさいたま市 

コミュニティバスは運休です。ご注意ください。 

【駐車場】あり 


