
長
なが

さ

1 ｋｍ（キロメートル） ＝ 1000 ｍ（メートル）

1 ｍ（メートル） ＝ 100 ｃｍ（センチメートル）

1 ｃｍ（センチメートル）＝ 10 ｍｍ（ミリメートル）

1 ｍｍ（ミリメートル）

1 ｋｍ（キロメートル） ＝ ｍ（メートル）

ｍ（メートル） ＝ 100 ｃｍ（センチメートル）

1 ｃｍ（センチメートル）＝ ｍｍ（ミリメートル）

1 ｍｍ（ミリメートル）

2 ｋｍ（キロメートル） ＝ ｍ（メートル）

2 ｍ（メートル） ＝ ｃｍ（センチメートル）

2 ｃｍ（センチメートル）＝ ｍｍ（ミリメートル）

2 ｍｍ（ミリメートル）

長
なが

さ　もんだい①

単位
たんい

を覚
おぼ

えよう！

長
なが

さ　もんだい②

ふりかえりをしよう
！

かんたん

むずかしい

ふりかえりをしよう
！

かんたん

むずかしい

ふりかえりをしよう
！

かんたん

むずかしい



1 日（にち） ＝ 24 時間（じかん）

1 時間（じかん） ＝ 60 分（ぷん）

1 分（ぷん・ふん） ＝ 60 秒（びょう）

1 秒（びょう）

1 日（にち） ＝ 時間（じかん）

時間（じかん） ＝ 60 分（ぷん）

1 分（ぷん・ふん） ＝ 秒（びょう）

1 秒（びょう）

日（にち） ＝ 24 時間（じかん）

1 時間（じかん） ＝ 分（ぷん）

分（ぷん・ふん） ＝ 60 秒（びょう）

1 秒（びょう）

1 日（にち） ＝ 時間（じかん）

1 時間（じかん） ＝ 分（ぷん）

1 分（ぷん・ふん） ＝ 秒（びょう）

1 秒（びょう）

時間
じかん

もんだい①

時間
じかん

もんだい②

時間
じかん

もんだい③

時間
じかん

を覚
おぼ

えよう！！
ふりかえりをしよう

！

かんたん

むずかしい

ふりかえりをしよう
！

かんたん

むずかしい

ふりかえりをしよう
！

かんたん

むずかしい

ふりかえりをしよう
！

かんたん

むずかしい


