
希望
き ぼ う

をはぐくむメッセージ『大切
たいせつ

なあなたたちへ』 
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皆
みな

さんは、星野
ほ し の

富
と み

弘
ひ ろ

さんという方
かた

を知
し

っていますか？星野
ほ し の

さんは、昭和
し ょ う わ

２１年
ねん

生
う

ま

れで、群
ぐ ん

馬
ま

県
け ん

の出身
しゅっ し ん

です。大学
だ い が く

卒業後
そ つ ぎ ょ う ご

に中学校
ち ゅ う が っ こ う

の体育
た い い く

教師
き ょ う し

として勤務
き ん む

しますが、

わずか二ヶ月後
に か げ つ ご

に、手足
て あ し

の運動
う ん ど う

機能
き の う

をすべて失
うしな

ってしまいます。体操部
た い そ う ぶ

の指導中
し ど う ち ゅ う

に

模範
も は ん

演技
え ん ぎ

ということでの宙返り
ち ゅ う が え り

に失敗
し っ ぱ い

して頭
あたま

からマットに落
お

ちてしまったのです。入院
にゅういん

生活
せいかつ

は九年間
きゅうねんかん

にも及
お よ

び、その間
あいだ

、生
い

きていても仕
し

方
かた

がないと何度
な ん ど

も何度
な ん ど

も死
し

ぬことを

考
かんが

えたそうです。しかし、周
ま わ

りの多
おお

くの人
ひ と

たちからの励
はげ

ましに「人
ひ と

は生
い

きているのではなく

生
い

かされている」、だから、「人
ひ と

が生
い

きることは、権利
け ん り

でなくて義務
ぎ む

である」と考
かんが

えるように

なったそうです。そして励
はげ

ましてくれた人にお礼
れい

の返
へん

事
じ

を書
か

きたくなって、首
く び

から下
し た

は全
まった

く

動
う ご

きませんので、なんと口
く ち

に筆
ふで

をくわえて字や絵
え

の練
れん

習
しゅう

を始
は じ

めました。 

人は誰
だれ

でも必
かなら

ず苦
く る

しい時
と き

、悲
かな

しい時
と き

、つらい時
と き

に出
で

会
あ

います。最
もっと

も大切なことは、

それらをどのように乗
の

り越
こ

えるかだと思
お も

います。 
 

 冬
ふゆ

があり夏
なつ

があり 

 昼
ひ る

と夜
よ る

があり 

 晴
は

れた日
ひ

と雨
あめ

の日
ひ

があって 

 ひとつの花
はな

が咲
さ

くように 

 悲
かな

しみも苦
く る

しみもあって 

 私
わたし

が私
わたし

になってゆく 
 

これは、星野
ほ し の

さんの詩
し

画集
が し ゅ う

「花よりも小さく」の中で、きれいなサフランの花
はな

の絵
え

とと

もに書
か

かれた詩
し

です。 

皆
みな

さんが常
つね

に明
あ

日
す

への希
き

望
ぼ う

をもって生
い

きることで、皆
みな

さんらしく大
おお

きく成
せい

長
ちょう

されることを

心
こころ

から祈
いの

っております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

さいたま市教育委員会

いじめや自殺など子どもをめぐる痛ましい事件が発生しております。さい

たま市教育委員会は、市にゆかりのある方々に御協力をいただき、子どもた

ちに「希望をはぐくむメッセージ」をお届けすることといたしました。 

学校では、子どもたちにメッセージを読み聞かせました。ぜひ御家庭でも

話題にしていただくようお願いいたします。  


