
 01 公民館等 学びのネットワークの取組

施設名 取組内容 詳細 定員 日程 申込期間 関連するSDGs
のゴール目標

指扇公民館 指扇史跡めぐり講座
指扇地域の歴史や産業などを訪ねながら、交流を図る史跡めぐりを実施しま
す。【共催】青少年育成会

30人 11月2日(日) 10月1日(水)～17日(金)

馬宮公民館
学びのネットワーク　馬宮SDGsプロジェクト～地域か
ら発信！～

公民館内に「SDGsの木」を設置し地域の方々や公民館の取組みを紹介したり、
公民館報やSNS等で発信したりすることで、誰もが「住みやすい」「住み続けた
い」と思える「地域の未来づくり」を進める。またアイシティecoプロジェクトに参加
し、コンタクトレンズケースの回収を実施します。

― 現在～令和8年3月31日(火) ―

植水公民館
学びのネットワーク　SDGsを学ぼう
さいたま市における「水」の取り組み

さいたま市の水道水が「安心で美味しい」ことを知っていただくとともに、海外で
の水に関する取り組みについて紹介する講座を実施します。

30人 11月11日(火) 10月14日(火)～30日(木)

内野公民館 うちのフェスティバル 内野公民館利用団体の日頃の活動の成果を発表します。 ―

①ステージの部
　11月16日(日)

②展示の部
11月15日(土)～27日(木)

―

大砂土公民館 大砂土公民館文化作品展
大砂土公民館文化作品展で、地域にある小・中学校の特別支援学級の児童・
生徒の作品を展示し、障害のある方への理解を深める機会と場所を作ります。

― 11月8日(土)･9日(日) ―

日進公民館 日進公民館文化祭(展示の部)
日進地域にある小学校や特別支援学校の児童・生徒の作品を展示し、日頃の
活動発表と障害者への理解を深める機会とします。

― 10月25日(土)･26日(日) ―

宮原公民館 宮原公民館文化祭【展示の部】
気候変動対策など環境について身近に感じる機会の提供や福祉施設の方々の
作品を展示し、障害や福祉に対しての理解を深める場を設けます。

― 10月25日(土)･26日(日) ―

植竹公民館
歴史散策Ⅰ「大宮の盆栽に触れる」
会場：大宮盆栽美術館

大宮盆栽村開村100周年の節目にあたり、大宮盆栽美術館を学芸員の解説の
もと見学し、改めて地域の歴史・文化に触れて知見を深めます。

15人 10月29日(水) 9月25日(木)～10月5日(日)

さいたま市民大学　さいたまの魅力Ⅱコース
「盆栽村の歴史と盆栽の魅力」
会場：大宮盆栽美術館

2025年に大宮盆栽村が開村100周年を迎えました。本講座では盆栽美術館で
行われる特別展の内容を中心に学芸員が盆栽村の歴史や盆栽の魅力につい
て解説します。その後、盆栽美術館内を見学して学びを深めます。

30人 11月11日(火) 9月22日(月)～10月14日(火)

さいたま市民大学　歴史コース
歴史資料からさいたま市の個性を考える　近世編(流
通・地域)

さいたま市に現在まで伝えられている様々な歴史資料と、その分析を通して浮
かび上がる、見沼代用水や岩槻藩遷喬館などさいたま市の個性について考え
ます。

90人
10月8日～11月5日
毎週水曜日(全5回)

受付終了

桜木公民館
鉄道博物館を知る
会場：鉄道博物館･桜木公民館

鉄道博物館の開館経緯や設立秘話を学び、「鉄道の日」に、ガイドの説明を聞
きながら、実際に鉄道博物館を見学します。

20人 10月7日(火)･14日(火) 受付終了

大宮南公民館 防災講座 災害の基礎知識と命を守るための行動について、防災の専門家から学びます。 30人 10月3日(金) 受付終了

大宮中部公民館 大宮中部公民館文化祭(公民館まつり)
大宮中部公民館利用団体と主催事業参加者による、日頃の活動の成果の発
表・展示会です。

20人 11月15日(土)･16日(日) ―

大宮北公民館
氷川神社と盆栽村を歩く
会場：氷川神社･盆栽村

大宮という地名の由来となった氷川神社、開村100周年の盆栽村をそれぞれ探
訪します。

30人 10月21日(火) 9月18日(木)～10月2日(木)

三橋公民館 歴史発見～大宮公園をブラ散歩～ 地域の史跡等をガイドの解説を聞きながら散歩し学ぶ講座です。 20人 11月14日(金) 10月14日(火)～28日(火)

大成公民館 おもちゃの病院
壊れてしまったおもちゃを簡単に捨ててしまうのではなく、修理し、また使えるよ
うになることで物を大切にする心を育むことができる「おもちゃの病院」です。大
宮おもちゃの病院ボランティアドクターが修理します。

10人 10月4日(土)･11月1日(土) ―

大宮東公民館
もっと大宮を知ろう―地元の魅力再発見講座―
(いま、あらためて知るさいたま市)
会場：盆栽村周辺

大宮盆栽美術館をはじめ、開村100周年を迎える大宮盆栽村周辺を巡り、あら
ためてさいたま市の魅力を再発見する講座です。

20人 10月24日(金) 9月22日(月)～10月7日(火)

生涯学習総合センター
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〇休館日および開館時間は、各施設にお問合せいただくかホームページにてご確認ください。
〇講座は事前申込が必要な場合や、申込要件がある場合があります。
〇取組内容は予告なく変更する場合があります。
〇「たまポン」は公民館等の施設の中から１日に１施設のみもらえます。
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大砂土東公民館 大砂土東公民館のつどい
大砂土東公民館利用団体の日頃の活動の成果を発表します。あわせてチャリ
ティバザーを実施します。

― 11月15日(土)･16日(日) ―

片柳公民館
介護予防普及啓発事業「やなぎ学級 後期」第３回
荻野吟子の生涯からSDGsを考える

高齢者学級のプログラム（全7回）の一環で、日本初の女性医師として知られる
荻野吟子の生涯からSDGsを考える講座を実施します。

30人 11月12日(水) 受付終了

七里公民館 クリスマスリース教室
クリスマスリースづくりを通じて、参加者同士の交流と花や緑に触れながらのも
のづくりを楽しみます。

15人 11月11日(火) 10月3日(金)～15日(水)

春岡公民館
介護予防普及啓発事業「つるかめ塾　後期」
第１回～３回さいたま市の歴史①～③

高齢者学級のプログラム（全9回）の一環で、歴史研究家をお招きした旧市ごと
の歴史を学ぶ講座を開催します。

30人
10月2日～16日

各木曜日
受付終了

五反田会館 五反田会館文化祭
①近隣中学校生徒の合唱
②登録サークルの演技等の発表
③登録サークルの作品展示　　　等

レクホールの定員
につい

ては６０名程度
10月10(金)～12日(日) ―

鈴谷公民館 人権講座「日本の歴史・身近な歴史」
我が国・郷土の歴史について学びながら人権についても考えていただく講座に
なります。

48人 10月31日(金) 8月25日(月)～9月30日(火)

大戸公民館 介護予防事業SDGs「座って貯筋体操」 椅子に座って簡単にできる体操を行い、筋肉を鍛え健康増進に繋げます。 20人
10月22日～11月5日
毎週水曜日(全3回)

9月1日(月)～26日(金)

与野本町公民館
SDGsパネル展
会場：鈴谷公民館

与野本町地域の小学校・中学校・高等学校及び中央区内公民館のSDGsの取り
組みをパネルにして一堂に集め展示します。

― 10月7日(火)～24日(金) ―

上落合公民館
上落合いきいき学級(後期)
「徒然草～つれづれなるままに・大根の恩返し～」

有名な古典文学を学ぶことによって、知識と教養を深めます。 24人 11月12日(水) 受付終了

下落合公民館 木目込み干支人形づくり講座(午)
さいたま市の伝統工芸である人形づくりを体験し、縁起の良い干支人形（来年
の干支[午]）を作成します。

20人 11月12日(水)･19日(水) 10月6日(月)～24日(金)

田島公民館
さいたま市再発見講座
会場：岩槻人形博物館

岩槻区誕生20周年にちなんで人形博物館への館外見学を実施します。 20人 10月31日(金) 受付終了

土合公民館 令和7年度土合公民館文化祭
土合公民館利用団体の成果を発表します。【共催：土合公民館文化祭実行委員
会】

800人 11月1日(土)･2日(日) ―

大久保公民館 障害理解事業「さいたま桜高等学園作品展」 文化祭で展示した桜高等学園の生徒作品を２階ロビーで引き続き展示します。 ― 10月12日(日)～31日(金) ―

栄和公民館 江戸木目込人形づくり「干支(午)」
木目込み人形作りを楽しみながら、さいたま市の伝統産業「岩槻の人形作り」に
触れてみましょう。

20人 11月12日(水)･19日(水) 10月7日(火)～22日(水)

古典文学講座「月を愛づる　三つの物語」 土佐日記、更級日記、奥の細道から月にまつわる紀行文を読み解きます。 30人
10月17日～31日

毎週金曜日(全3回)
9月16日(火～10月3日(金)

「座ってできる貯筋体操」 椅子に座って簡単にできる体操を行い、筋肉を鍛え健康増進につなげます。 30人
10月7日～21日

毎週火曜日(全3回)
9月16日(火)～30日(火)

第18回大久保東公民館文化祭
大久保東公民館利用団体の活動成果発表と交流を深めることを目的に作品展
示、芸能発表を実施します。

1,100人 11月15日(土)･16日(日) ―

大久保東公民館
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〇休館日および開館時間は、各施設にお問合せいただくかホームページにてご確認ください。
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岸町公民館
きしちょう学園(後期)3R(リデュース･リユース･リサイ

                 クル)をはじめよう！
高齢者の交流、生きがい、学びあいの講座。3R（リデュース･リユース･リサイク
ル）を学ぶ。

60人 11月11日(火) 10月15日(水)～22日(水)

領家公民館 領家公民館地区文化祭
領家公民館利用団体の日頃の学習や活動の成果を発表し合い、地域住民の
交流を深める場となるよう、作品展示や芸能発表などを行います。

―
10月18日(土)･19日(日)･23日

(木)･25日(土)
―

浦和南公民館 南地区文化祭
浦和南公民館利用団体の活動成果を発表し、地域住民との交流を深めることを
目的に展示の部・発表の部を開催します。

― 10月11日(土)～13日(月祝) ―

上木崎公民館 上木崎界隈の見どころ探訪
学びのネットワーク事業として、これまで知っているようで知らなかった「さいた
ま・上木崎」について学び、地域愛を深めていただきます。

20人 11月5日(水) 10月7日(火)～10月19日(日)

大東公民館
学びのネットワークSDGs
アコーディオンで歌おう

童謡から昭和歌謡など幅広い講師の演奏でみんなで楽しく歌います。 40人 10月7日(火) 受付終了

仲本公民館 仲本公民館地区文化祭
地域の様々な世代の方々の交流促進の場として「つどう、ふれあう、仲本の輪」
をテーマに地区文化祭を実施します。日頃の活動成果の発表や展示会による
「地域コミュニティの交流の場」を目指します。

―
10月18日(土)･19日(日)･25日

(土)･26日(日)
―

針ヶ谷公民館 針ヶ谷公民館フェスティバル２０２５
地元の小中学校や地域の方々の作品展示・舞台行事などを行い、地域住民と
の交流を図ります。

― 10月18日(土)･19日(日) ―

本太公民館 懐かしの元町・本太　ふるさとの風景 「昔を知って今を知る」ために、元町・本太界隈の懐かしい写真を展示します。 ― 10月24日(金)･25日(土) ―

仲町公民館 仲町公民館地域文化祭
地元の小中学校や地域の方々の作品展示・舞台行事などを行い、地域住民と
の交流を図ります。

― 10月4日(土)･18日(土)･19日(日) ―

子どもまんなか常盤公民館
「ともだち文庫」

日常生活上の廃材を利用して、 「紙工作」等を行い、持続可能な社会を考えま
す。

15人（組） 11月8日(土)･15日(土) 当日先着順

子どもまんなか常盤公民館 「ハピとき」　～「ハッピー
ときわスクール」～

子どもたちによる子どもたちのためのSDGs活動
ゲームや学び等を通して持続可能な未来を子どもたちが考えます。

20人 11月9日(日) 当日先着順

北浦和公民館 おもちゃの病院
おもちゃの病院ボランティアドクターが壊れたおもちゃを生き返らせ、SDGsを考
える機会とします。

― 11月8日(土) ―

南箇公民館 外国人のための日本語教室
市内在住の外国の方々の日本語習得の支援と、外国と日本の生活文化の相互
理解を深めます。

各回15人
9月30日～11月11日
毎週火曜日(全7回)

―

文蔵公民館 南区魅力発見かるた展示 南区魅力発見かるたを展示します。 ― 9月24日(水)～10月２日(木) ―

南浦和公民館 女性のための浦和競馬場バックヤードツアー 女性を対象とした浦和競馬場見学を実施します。 20人 10月9日(木) 9月11日(木)～9月25日(木)

谷田公民館 おもちゃの病院
おもちゃの病院ボランティアドクターが壊れたおもちゃを
生き返らせ、SDGｓを考える機会とします。

― 11月16日(日) ―

六辻公民館 六辻地区文化祭 地域団体の活動成果を発表し、地域の方々との交流を深める。 ―
10月18日(土)･19日(日)･25日

(土)･26日(日)
―

常盤公民館
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西浦和公民館 防災講座
実際に避難所まで歩いてみます。途中にある危険個所や注意点などを
防災士さんに解説していただきながら歩きます。
また配水場の場所を確認など、いざという時に役立つ情報をお伝えします。

15人 10月23日(木)･30日(木) 9月18日(木)～10月3日(金)

別所公民館 別所公民館まつり
別所公民館利用団体の日頃の活動の成果を発表します。（作品展示発表、芸
能発表等）

― 10月17日(金)～19日(日) ―

東浦和公民館 東浦和地区文化祭
東浦和公民館利用団体や地域の方の日頃の活動の成果発表や活動体験をお
こないます。（作品展示発表、芸能発表等）

―
10月4日(土)･5日(日)

ロビー作品展
9月27日(土)～10月30日(木)

―

善前公民館 善前公民館文化祭
善前公民館利用団体の発表と近隣の学校の発表、展示をする地域の祭典で
す。

― 10月25日(土)･26日(日) ―

辛いだけじゃない！唐辛子の魅力
～「十色（といろ）」のスパイシーな挑戦！～

見沼たんぼにある十色(といろ)とうがらしファームでは世界各国の唐辛子約40
種類を栽培しています。激辛の品種からフルーティ―な味わいの品種まで様々
なとうがらしの紹介とその魅力についてお話いただきます。

30人 10月4日(土) 9月16日(火)～10月2日(木)

見沼たんぼで里いもほり！
会場：大古里公民館近隣畑

様々な年代の方が市内農産物である里いもの収穫を体験します。また、見沼た
んぼの歴史について学びます。

30組 11月16日(日) 10月21日(火)～31日(金)

三室公民館 SDGs展示『Saitama Sunday Soup』
Saitama Sunday Soup(サイタマサンデースープ）について展示で紹介しSDGsの
啓発を行います。

― 11月4日(火)～16日(日) ―

尾間木公民館 盆栽の魅力と苔玉盆栽作り
大宮盆栽村100周年を記念し、前半は大宮盆栽美術館の学芸員から、大宮盆
栽村の歴史と盆栽の魅力と楽しみ方を学びます。
後半は盆栽で苔玉作りを体験します。

20人（予定） 11月8日(土) 10月17日(金)～10月27日(月)

原山公民館
 原山はつらつ大学～人生100年時代～
「今からでも間に合うフレイル予防対策」(食生活・栄
養)

高齢者学級の講座の中で、高齢者の食生活・栄養と健康についての講義を行
います。

40人 11月5日(水) 受付終了

美園公民館 畑であそぼ！～農×食×親子～③秋のさといも編
親子で市内農産物であるさといもの収穫を体験し、その収穫物を味わうことで、
日々の食に感謝する心や地域愛を育みます。

12組 10月25日(土) 10月2日(木)～16日(木)

岩槻本丸公民館 銀粘土アクセサリー作り講座
使われなくなった銀製品や廃フィルムをリサイクルして作られた銀粘土を材料に
自分のライフスタイルあったアクセサリー（ペンダントトップ）をつくります。

10人 10月30日(木)･11月6日(木) 9月25日(木)～ 10月1日(水)

岩槻本町公民館 茶道体験会
伝統文化である茶道の所作などの基本を学ぶとともに、公民館茶道サークルと
地域の方々との交流を図ります。本講座は岩槻区公民館まつりと同時開催する
ものです。

50人 10月25日(土) 当日先着順

岩槻南部公民館 茶道体験会
伝統文化である茶道の所作などの基本を学ぶとともに、公民館茶道サークルと
地域の方々との交流を図ります。（本講座は岩槻区公民館まつりと同時開催で
す。）

50人 10月26日(日) 当日先着順

岩槻北部公民館 国指定史跡「真福寺貝塚」写真展
真福寺貝塚が国の史跡に指定されて５０年目を迎えたため、真福寺貝塚につい
て広く知ってもらうための写真展を開催します。

― 10月1日(水)～11月16日(日) ―

岩槻城址公民館
生きがい健康づくり教室
白鶴学級Ⅱ　ディスコンに挑戦

ディスコンを学び、体験することで、適度な運動習慣の契機とし、健康づくりの意
識向上を図ります。

25人 10月9日(木) 受付終了

木目込み人形教室
郷土文化の一つである木目込み人形を作成することで、郷土愛の深化と我が
国の伝統行事(祭り等）の継承に繋げる。

15名 11月7日(金) 9月2日～

歌声広場
童謡や唱歌を歌い継ぐことで、我が国の文化の継承に繋げる。懐かしく、優しい
旋律に触れ、心の健康維持に繋げる。

20名
10月9日(木)･23日(木)･11月13日

(木)･27日(木)
8月1日～

鹿室南集会所

大古里公民館
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〇休館日および開館時間は、各施設にお問合せいただくかホームページにてご確認ください。
〇講座は事前申込が必要な場合や、申込要件がある場合があります。
〇取組内容は予告なく変更する場合があります。
〇「たまポン」は公民館等の施設の中から１日に１施設のみもらえます。


