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未来をちょっと考えるヒントデータ 
 

索引 

例：（名称）・・・・（ページ数） 

＜ 働 く ＞ 

１ 働く目的について【全国調査】・・・・２ 

２ 「日本人の意識」調査にみる、仕事と余暇のあり方に対する意識【全国調査】・・・・２ 

３ 賃金水準について【全国調査】・・・・３ 

（１） 学歴・年齢階級別賃金 

（２）雇用形態・年齢階級別賃金（正社員と非正規雇用） 

４ 主な勤務地・通勤時間について【さいたま市・20～40 歳代】・・・・４ 

＜ 結 婚 ＞ 

１ 20 歳代の「理想的な結婚年齢」と「実際の年代別既婚率」【さいたま市調査】・・・・５ 

２ 年齢別婚姻件数（初婚）【全国統計】・・・・５ 

３ 20 歳代が最も注力する婚活の手段【さいたま市調査】・・・・６ 

＜ 子 育 て ＞ 

１ 子育てに対するイメージ（プラス面とマイナス面）【さいたま市調査】・・・・７ 

２ 女性の年齢と妊よう力（妊娠する力）【全国】・・・・７ 

３ さいたま市の主な子ども・子育て支援策・・・・８ 

４ 学習費総額【全国調査】・・・・９ 

＜ 生 活 ・ 目 標 ＞ 

１ さいたま市を住む場所に選んだ理由【さいたま市調査・20～40 歳代】・・・・１０ 

２ 親世代との同居・近居（理想と現実）【さいたま市調査・20～40 歳代】・・・・１０ 
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＜ 働 く ＞ 

１ 働く目的について【全国調査】 

 
 
 
 

２ 「「日本人の意識」調査」にみる、仕事と余暇のあり方に対する意識【全国調査】 

 
 
 
 

62.9 10.5 6.9 13.3 6.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

あなたが働く目的は何ですか。
あなたの考えに近いものを選んでください。

お金を得るために働く 社会の一員として、務めを果たすために働く
自分の才能や能力を発揮するために働く 生きがいをみつけるために働く
無回答

出典：内閣府 国民生活に関する世論調査（令和６年８月調査）を加工して作成 

出典：厚生労働省 令和７年版 労働経済の分析 
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３ 賃金水準について【全国調査】 

（１）学歴・年齢階級別賃金 

 

 

 

（２）雇用形態・年齢階級別賃金（正社員と非正規雇用） 
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出典：厚生労働省 令和６年賃金構造基本統計調査を加工して作成 

出典：厚生労働省 令和６年賃金構造基本統計調査を加工して作成 
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出典：2024 年 12 月 さいたま市子育て支援策検証業務に関する最終報告書 

４ 主な勤務地・通勤時間について【さいたま市・20～40 歳代】 
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出典：2024 年 12 月 さいたま市子育て支援策検証業務に関する最終報告書 

＜ 結 婚 ＞ 

１ 20 歳代の「理想的な結婚年齢」と「実際の年代別既婚率」【さいたま市調査】 

 

 

 

 

 

 

２ 年齢別婚姻件数（初婚）【全国統計】 

平均初婚年齢（赤点線）：男性 31.1 歳・女性 29.8 歳 
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出典：厚生労働省 人口動態調査（令和６年確定値）を加工して作成 
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３ 20 歳代が最も注力する婚活の手段【さいたま市調査】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

出典：2024 年 12 月 さいたま市子育て支援策検証業務に関する最終報告書 
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＜ 子 育 て ＞ 

１ 子育てに対するイメージ（プラス面とマイナス面）【さいたま市調査】 

子育てのイメージ（プラス面）          子育てのイメージ（マイナス面） 

 

 

２ 女性の年齢と妊よう力（妊娠する力）【全国】 
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老後の生活が
安心できる

精神的な安らぎがある

自分自身が成長できる

日々の生活に
活力が生まれる

明るく楽しい
家庭生活が送れる

子育てのプラス面について
（複数回答可） 既婚 未婚

0% 20% 40% 60% 80% 100%

子どもの親同士の付き合いや
人間関係がわずらわしい

育児がうまくできるか不安

親としての責任が大きく不安

自由に使えるお金が少なくなる

自分の時間や行動が制約される

子育てのマイナス面について
（複数回答可）

既婚 未婚

%

さいたま市子育て支援策検証業務に関する最終報告書より作成 

【一般社団法人日本生殖医学会 HP から引用】 

妊孕率は、女性 1,000 人あたりの出生数（17〜20 世紀のアメリカ、ヨーロッパ、イランなど 

10 ヶ所のデータ：Henry, L. (1961). Some data on natural fertility. Eugenics Quarterly, 8(2), 81-91.）を元に、

20-24 歳を 100%として計算した。年齢の増加に伴い（特に 35 歳以降）妊孕率の低下が認められる。データは

平均±標準偏差で示した。（2016 年 12 月 12 日一部内容を改訂） 



- 8 - 
 

３ さいたま市の主な子ども・子育て支援策 

 

     

 

 

  

出典：子育て応援ブック（さいたま市 令和７年８月発行） 
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４ 学習費総額【全国調査】 
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出典：文部科学省 令和 5 年度子供の学習費調査を加工して作成 

出典：文部科学省 令和 5 年度子供の学習費調査を加工して作成 
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＜ 生 活 ・ 目 標 ＞ 

１ さいたま市を住む場所に選んだ理由【さいたま市調査・20～40 歳代】 

 
 

 
２ 親世代との同居・近居（理想と現実）【さいたま市調査・20～40 歳代】 

 

 

出典：2024 年 12 月 さいたま市子育て支援策検証業務に関する最終報告書 

出典：2024 年 12 月 さいたま市子育て支援策検証業務に関する最終報告書 


