
就労継続支援施設よもの木 

（社会福祉法人西部福祉会） 
 
 

 

定員 就労継続支援Ｂ型：２０名 

所在地 さいたま市大宮区三橋 1-815-1 

さいたま市大宮区三橋 1-993-1 

 

 

 

 

 

アクセス 大宮駅から西武バス２０分 

連絡先 TEL：048-654-2700（よもの木） 

TEL：048-662-9371（Café Fika） 

e-mail:yomonoki@xb4.so-net.ne.jp 

開設日 平成２３年４月１日 

開所日時 月曜日～金曜日 9：00～16:00 

平均年齢 48 歳 

賃金・工賃 平均工賃 25000 円～30000 円（R６年度実績） 

食事提供 あり（１食あたり 300 円程度） 

送迎範囲 応相談（送迎ルートの範囲内） 

入浴 なし 

車いす 受入不可 

医療的 

ケア 

医療連携あり 

そ の 他 の

整備 

( 該 当 に

〇) 

エレベーター     有 ・ 無 

ユニバーサルシート 

(大人用ベッド)    有 ・ 無 

 

２ 施設の運営方針・理念 
 

よもの木は、さいたま市大宮区三橋１丁目にある主に精神、

知的の方を対象とした施設です。 

 昭和５７年から開設し、平成１６年に社会福祉法人西部福

祉会を設立。平成２３年には就労継続支援Ｂ型に移行しまし

た。 

令和４年には、三橋１丁目にＢ型事業所「Café Fika」 

（カフェ フィーカ）を設立しました。 

よもの木では軽作業や、委託業務で施設外就労（高齢者施設

の清掃、リネン交換、ビル清掃、公園清掃等）、Café Fika で

は接客や、配膳などの作業をおこなっています。 

現在、２８名の方が作業や接客、日中活動を含めた「訓練」

をおこない、生活リズムの改善、就労支援、ステップアップ、

コミュニケーション等、皆さんが抱えている「気持ち」を大

事にしたサポートをおこなっております。 

どちらの施設も笑顔を絶やさず、時には真剣に取り組む姿勢

を忘れず利用者さん、職員ともども協力して頑張っています。 

１ 施設の概要 

mailto:yomonoki@xb4.so-net.ne.jp


３ 事業所の紹介  
よもの木の作業は、施設内作業、施設外就労の２種類に分かれます。 

施設内作業は軽作業を行います。梱包作業、封入作業、自主製品作成作業を主におこないます。 

施設外就労は、高齢者施設のリネン交換、清掃、洗濯等、ビル清掃、公園清掃等をおこないます。 

Café Fika の作業は、清掃業務、カフェ準備、配膳、メニュー聞き取り、内職作業、自主製品作成作業をおこな

います。 

それぞれ、個々の特性に合った作業をおこなえるように支援いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 事業の紹介写真 

 

 

 

 

 

就労継続支援施設よもの木 

施設内１日の流れ 

 

９：００～   作業 

１０：３０～  休憩 

１０：４５～  作業 

１２：００～  昼休憩 

１３：００～  作業 

１４：３０～  休憩 

１４：４５～  作業 

１６：００   作業終了、片付け 

Café Fika の一日の流れ 

 
９：００～  ラジオ体操、カフェ準備 

１１：００～ 開店、カフェ業務、（昼休憩）* 

１２：００～ カフェ業務（昼休憩）* 

１５：４５～ 閉店準備 

１６：００  作業終了 

 

＊どちらかの昼休憩 

就労継続支援施設よもの木 施設外就労１日の流れ（３か所） 

時間      Ａ作業場 Ｂ作業場 Ｃビル 

９：００～  送迎  

９：３０～ 作業開始（リネン交換、清掃、洗濯等） 送迎 

１０：００～  作業開始（掃除機、トイレ掃除） 

１１：３０～   Ｃビル終了＆送迎 

１２：３０～ Ａ作業場終了＆送迎   

１３：３０～  Ｂ作業場終了＆送迎  

 
 
 
 
 
 

施設外就労にてリネン交換 

カフェにて接客、配膳対応 
施設内にて多種な軽作業 



 
 
行事名：新年会  

      時期：１月   
      場所：就労継続支援施設よもの木・Fika   
      内容：毎年恒例、牛丼会をおこなっています。   
                    
 

行事名：初詣 
時期：１月中旬 
場所：神社 
内容：神社に初詣に行きます。 

    その後は散策します！ 
       
            行事名：花見（桜・バラ）  
      時期：３月・５月   
      場所：公園   
      内容：３月に桜・５月にバラを観賞します。  
  
          
行事名：果物狩り 
時期：果物が旬な時期  
場所：さいたま市近辺の果樹園 
内容：ブルーベリー、梨など、旬な時期に果物狩り 

に行きます。皆さん食べられる分だけ購入し 
ています。  

            
 行事名：一泊研修旅行（R7 草津、R6 鎌倉・江の島）  

      時期：１１月   
      場所：関東近辺   
      内容：バスをチャーターし、行ける範囲での旅行です。 

団体行動で楽しく観光、体験等をします。 
水族館、動物園、バーベキュをや観光名所を周り 
ます 

行事名：バザー（大宮区民ふれあいフェア・バリアフリーフェスティバル・市民のつどい）  

場所：関東近辺   
      内容：バスは貸し切りで気兼ねなく楽しめる旅行です。 

団体行動で楽しく観光、体験等をします。 
バーベキューをしたり、水族館、動物園、 
観光名所を無理のない範囲で巡ります。 

行事名：バザー（大宮区民ふれあいフェア・市民のつどい）  
 
 
 
 
 

５ 年間行事の紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 


