
緑１ 

さいたま市 
大崎むつみの里第１事業所 

（社会福祉法人 
さいたま市社会福祉事業団） 

１ 施設の概要 

定員 生活介護      ７０人 

自立訓練（生活）  １０人 

自立訓練（機能）  １０人 

就労移行支援    １５人 

就労継続支援Ｂ型  ５５人 

所在地 さいたま市緑区 

大崎３７番地１ 

https://goo.gl/pL07wg 
 

アクセス 浦和駅東口①より乗車（約 30分） 

【浦 01】「尾間木・浅間下経由東川口駅

北口」行 

【浦 02】「尾間木・浅間下経由浦和美園

園駅」行 

「浦和特別支援学校」下車約 240ｍ 

連絡先 【事務所】 

TEL：048-878-3721 

FAX：048-878-3720 

【生活介護事業】 

TEL：048-878-3724 

FAX：048-878-3720 

【自立訓練事業（生活・機能）】 

TEL：048-878-3723 

FAX：048-878-3720 

【就労移行支援事業】 

TEL：048-878-2047 

FAX：048-878-5809 

【就労継続支援事業Ｂ】 

TEL：048-878-2047 

FAX：048-878-5809 

開設日 平成 7 年 4 月 

※就労継続支援事業Ｂは昭和 58 年 4 月 

開所日時 月曜日～金曜日 9：00～16：00 

賃金・ 

工賃 

令和４年度工賃実績 

平均 6,689 円／月【就労継続Ｂ型】 

平均年齢 

 

 

【生活介護事業】 

平均：41 歳 

最年少：24 歳   最年長：64 歳 

【自立訓練(生活)】 

平均：44 歳 

最年少：27 歳   最年長：55 歳 

【自立訓練(機能)】 

平均：56 歳 

最年少：28 歳   最年長：63 歳 

【就労移行支援事業】 

平均：52 歳 

最年少：52 歳   最年長：52 歳 

【就労継続支援事業Ｂ型】 

平均：48 歳 

最年少：27 歳   最年長：79 歳 

送迎範囲 【生活介護】浦和区・南区・緑区・桜

区・岩槻区・中央区 

【自立訓練（機能）】浦和区・南区・緑

区・見沼区 

食事提供 有り（１食あたり 330 円の負担あり） 

入浴 受入可（生活介護事業要相談） 

車いす 受入可 

医療的 

ケア 

吸入 受入可 

喀痰吸引 受入可 

気管切開 受入可 

カニューレ使用 受入可 

胃ろう 受入可 

経鼻経管栄養 受入可 

導尿 自己導尿は受入可 

膀胱（留置） 

カテーテル 

受入可 

その他 インシュリン注射

は要相談 
 

その他 
設備 
 

エレベーター  あり(生活介護・自

立訓練のみ) 
ユニバーサルシート（大人用ベッド） 

なし 

 

https://goo.gl/pL07wg
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２ 施設の運営方針・理念 
大崎むつみの里は、『その人らしい主体的な生活が送れるよう、想いに寄り添った支援に

努めます。』を基本理念とし、利用者の皆様の願いをかなえるため、ご意向に沿ったサービ

スを提供しています。この基本理念を実現するため、３つの基本方針を次のように定め全

職員が常に意識しながら施設の運営を行っています。 
 

 
 
 
 
 

 
 

３ 事業内容の紹介 
 
生活介護 

＜日常生活支援＞ 
利用者の心身の状況に応じて、自立の支援と日常生活が充実する

よう、水分補給、食事、入浴、整容、更衣、排泄等生活全般にわた

る必要な支援（介護）を行います。 
 
＜社会生活支援＞ 
自立した社会生活が営めるよう、地域の資源を活用すると共に、

様々な活動の機会を提供し、必要な支援を行います。 
活動を行う際にかかる費用のうち、負担していただくことが適当

であるものについては、実費をいただきます。. 
① 創作・生産活動：紙漉き、受託作業、描画、オブジェ製作など 
② 社会体験活動：外出・プール・お菓子作り等 
③ レクリエーション活動：音楽・ゲーム・散歩等 
④ リラクセーション活動：身体機能の維持を図る活動等

基本方針 
１ その人らしい主体的な生活ができるよう支援に努めます。 
２ 社会体験の幅を広げ、地域で共に支えあう社会を目指します。 
３ 人権に配慮し、利用者のニーズに応じ、安心できる支援を提供しま

す。 
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自立訓練（生活） 
＜対象となる方＞ 
18 歳以上 65 歳未満の障害者の方で日常生活や社会生活に必要な 
手段を学んだり生活能力の自立・向上を目指す方を対象としてい

ます。 
<内容＞ 
利用される方のご希望や生活環境に合わせて、基本的生活習慣、

家事全般、対人関係、身だしなみ、買物訓練、公共のマナー、交通

機関の使い方、健康管理など必要なことを身につけるための支援を

行なっています。体操や近隣の公園等の散歩、余暇時間の支援とし

てレクリエーションや創作活動なども行います。利用者の方が企画

に参加して外出活動（社会体験）や調理訓練を実施、日頃積み重ね

たことを実践する機会としています。 
就労に向けた支援体制としてご自身の障害の理解を深めること、

基本的なパソコン操作の練習や手先の巧緻性を高めるための訓練、

集中力や責任感を養うため簡単な作業等も行います。地域の支援機

関と連携協力して訓練終了後も切れ目のない支援体制を築いていき

ます。 
＜利用期間＞ 
標準利用期間は 24 か月です。必要に応じて 1 年間の延長が可能

です。 
 
自立訓練（機能） 
＜対象となる方＞ 
地域生活を営むうえで、身体能力・生活能力の維持・向上等のた

め、一定の支援が必要な身体障害者の方又は難病を患っている方。 
＜内容＞ 
利用者の方の心身の評価に基づき、個別の支援計画を作成し、社

会復帰や自立した日常生活を目指す方を理学療法士、看護師等の専

門職が支援いたします。具体的には、寝る、起き上がる、座る、立

ち上がる、歩くといった基本的な動作の練習や関節可動域運動や筋

力増強練習を理学療法士と一緒に実施します。また、斜面台、エア

ロバイク、滑車、メドマーなどの各種器具を用いた訓練を行いま

す。訓練にあたり、看護師等がバイタルチェックを行い、訓練が適

切かつ効果的に行えるよう判断したり、健康管理の面でも支援させ

ていただきます。 
地域の支援機関とも連携協力し利用者の方の変化があるときは迅

速に対応いたします。 
＜利用期間＞ 
標準利用期間は、18 か月です。（頸椎損傷の方は標準利用期間が

3 年です。）必要に応じて 1 年間の延長が可能です。
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就労移行支援  
一般企業への就労を希望する方に、企業から受注した下請け作

業を利用し作業訓練を行っています。訓練用の資材ではなく実際

に流通する資材を使用することで、実践に近い状況をつくり、働

くことを日常化した中で、必要な体力・集中力・時間管理・報告

・連絡・相談が自然に身につくように支援しています。 

また、近隣の公共施設の清掃作業を受注しており、事業所内の

作業訓練では得にくい体験の場も提供しています。 

作業訓練のほか、社会生活の中で必要となることは、学習会で

培っていきます。学習の内容はご利用されている方の課題や、社

会全般で起こっていることを題材に知識を深めていきます。学習

したことは、社会体験活動で実践し、確認する機会を設けていま

す。 

さまざまな訓練や活動を通し、ご利用される皆様の作業特性や

得意ことを確認しながら、一人ひとりに合った就職を支援してい

きます。 

＜利用期間＞ 

標準利用期間は 24 か月です。 

 
 
 
 
就労継続支援Ｂ型 

昭和58年から一貫して作業訓練を中心に支援しています。現在行

っている作業は、企業からの受注作業のほか、自主生産として印刷

作業を行っています。 

受注作業では、医療用の検査資材の組み立てや手帳等のリサイク

ルのための分別作業、某銘菓の箱折り作業、近隣の公共施設の清掃

や除草作業も受注しています。 

印刷作業では、企業や個人からの注文を受け、名刺、封筒、冊子などの印刷を行ってい

ます。 

このほか、クラブ活動や社会体験などのイベントを挟みながら作業へのモチベーション

を高め、一人ひとりに合った「働く者」としての社会参加を支援しています。 

＜利用期間＞ 

特に定めはありません。 
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４ 事業の紹介写真 

  

【調理】 
調理工程と必要な調理器具の
確認。食材の買い出し、調
理、試食、後片付けまで行な
って、食事の準備とはどのよ
うに行なうのかを経験しま
す。 

ボランティアさんと音
楽レク 毎回楽しみに
しています。 

見沼代用水沿いの桜並
木を散歩します。 
周辺には自然がいっぱ
いです。 

【買い物】 
スーパーで品物を探し
たり、必要な量や予算
に合わせて買物をした
りする練習をします。 

【作業】 
就労継続支援施設での作
業を想定した簡単な作業
を行いながら、集中力や
責任感を身につけます。 

【創作活動】 
余暇時間の過ごし方の一つ
として、また自己表現活動
の一つとして創作活動を行
なっています。 

外出活動 
体験活動やボーリン
グ、ショッピングモー
ルなどに出かけます。 

お菓子づくり 
混ぜて、カップに移してト
ッピング★作って食べて美
味しい活動です。 

受託作業（菌床くずし） 
キノコの菌床をくずす受
託作業です。 

アート活動 
思い思いの表現方法で楽
しんでいます。 

【清掃】 
清掃用具や洗剤の使い方、場
所ごとの清掃方法などを学び
ます。 
 

生活介護 

自立訓練(生活) 

【外出活動】 
利用者のみな様にご希望を
うかがって外出活動を行な
い、交通機関の利用や公共
のマナーなど身につけたこ
とを実践します。 
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手指の巧緻性などを向上
させるための作業療法用
具です。 

安全に配慮して、階段
昇降を行っています。 

斜面台という機械を用
いて、立つための練習
や足首のストレッチを
行っています。 

息子さんのズボンを作
成する過程で、アイロ
ン掛けを行っていると
ころです。 

麻痺した上肢機能を向
上させるために、ボー
ルをコントロールする
訓練を行っています。 

自立訓練(機能) 

バランス能力を向上さ
せるために、片脚立ち
を行っているところで
す。 

【パソコン講習会】 
他の事業所と交流を持ちな
がら、パソコン講習を実施
しています。自分のレベル
に合わせた内容ですすめて
いきます。 

【県南部就職面接会】 
毎年10月頃に開催されます。
求人を吟味して、希望の企業
に申し込みます。 

【学習会】 
ご本人の課題や社会生活に
必要な事柄を学習していき
ます。 

【社会体験活動】 
学習会や日々の活動の中で
練習したことが、習得でき
ているのかを確認します。 

就労移行支援 

【作業訓練】 
働くことを日常化し、働く
ために必要な体力・集中
力・時間管理・報告・連
絡・相談を自然に身につく
ようにしていきます。 

【公共施設の清掃】 
事業所ではない場でも、練習
してきたことが実践できるか
確認します。 
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【受注作業】 
贈答品にも使う銘菓の箱折
りです。 
キズを付けないよう慎重に
組み立てます。 

【自主生産】 
印刷作業です。ＰＣで名
刺のデータを入力中！ 

 

就労継続支援 B 型 

【公共施設の清掃】 
吸い殻の回収です。手袋は
必需品です。 

【公共施設の清掃】 
空き缶、ペットボトル等
の回収です。分別も確認
していきます。 

【公共施設の清掃】 
鏡を拭いています。濡れ
拭きと空拭き両方行い、
拭き筋は残しません。 

【公共施設の清掃】 
仕事の合間にホッと一息。
清掃先でのコーヒーブレイ
クは楽しみの一つです。 

 

【受注作業】 
検査資材の組み立てをし
ています。 
異物混入のないよう集
中。 

【受注作業】 
手帳をリサイクル素材別
に分別していきます。 
 

【受注作業】 
検査資材の組み立てをし
ています。 
道具を使ってしっかりと
組み立てます。 
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５ 施設の年間の行事 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事名：入所式 
【生活介護】 
時期：４月初旬 
場所：むつみの里 
内容：新規入所する方への 

歓迎会 

行事名：市街地外出活動 
【生活介護】 
時期：年３回程度 
場所：市内及び隣接市 
内容：買い物や体験、プー

ルなど 

行事名：お菓子作り 
【生活介護】 
時期：１月頃 
場所：むつみの里 
内容：お菓子づくり体験 
 
 

行事名：社会体験活動 
【就労継続 B】 

時 期：年１回 
内 容：この時はショッピングモールで

の買い物でした。 
 

行事名：むつみ祭 
場 所：大崎むつみの里 
内 容：地域との交流を図るととも

に、障害者理解を深めるこ
とを目的に毎年秋に実施。
近隣の企業、学校、福祉施
設、地域の方々の協力のあ
る大イベント。 

行事名：緑区区民まつり 
内 容：地域との交流を図ると

ともに、施設のＰＲ活
動を行う。 
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６ 施設の自慢・特色 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

利用者さんの思いや意向をゆっくり伺
いながら最優先に考え、誠実に応える
努力をしています。ご利用者本位の支
援を心がけています。【生活介護】 

色々な活動から、参加したい活動が選
べるようにしています。好きな活動を
選択していただきながらも少しずつ興
味を広げていただけるように支援して
います。【生活介護】 

印刷のご注文を承ります。 
名刺、封筒、冊子の印刷はお任せください。 
町の小さな印刷屋さんです。 

【就労継続 B】 
 

作業訓練に使用している資材や清掃
は、企業からの受注のため、売り上げ
が発生します。売り上げは、工賃とし
て作業した方に分配します。少額です
が、作業訓練の励みになっています。 

【就労移行】 
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７ 法人が運営しているその他の施設 

社会福祉法人 さいたま市社会福祉事業団 
① さいたま市大崎むつみの里第２事業所 ② 緑区障害者生活支援センターむつみ 
  所在地 緑区大崎 37-１   所在地 緑区東浦和３-２-７ 

  
施 設 類

型 ・ 
定員数等 

児童発達支援（30）、保育所等

訪問支援・相談支援（定員な

し） 
  

施 設 類

型 ・ 
定員数等 

相談支援（定員なし） 

         

③ 浦和区障害者生活支援センターむつみ ④ むつみホーム大間木 
  所在地 浦和区北浦和５-６-７   所在地 緑区大字大間木 494 番地 

  
施 設 類

型 ・ 
定員数等 

相談支援（定員なし）   
施 設 類

型 ・ 
定員数等 

共同生活援助（10）、空床型短

期入所(2) 

         

⑤ さいたま市障害者福祉施設春光園けやき 

【見沼１】 ⑥ さいたま市障害者福祉施設春光園うえみず 

【西１】 
  所在地 見沼区宮ケ谷塔１-280   所在地 西区佐知川 299-16 

  
施 設 類

型 ・ 
定員数等 

生活介護（ 77 ）、生活訓練

（10）、相談支援（定員なし）   
施 設 類

型 ・ 
定員数等 

生活介護（20）、相談支援（定

員なし） 

         

⑦ かやの木 ⑧ さいたま市槻の木 【岩槻１】 

  所在地 中央区本町西１-６-３   所 在

（区） 岩槻区黒谷 1135-２ 

  
施 設 類

型 ・ 
定員数等 

生活介護（10）、就労継続支援

Ｂ型（10）、相談支援（定員な

し） 
  

施 設 類

型 ・ 
定員数等 

生活介護（50）、相談支援（定

員なし） 

         

⑨ さいたま市槻の木第１やまぶき【岩槻２】 ⑩ さいたま市槻の木第２やまぶき【岩槻３】 
  所在地 岩槻区古ヶ場２-１-11   所在地 岩槻区黒谷 1282-１ 

  
施 設 類

型 ・ 
定員数等 

就労移行支援（６）、就労継続

支援Ｂ型（16）、相談支援（定

員なし） 
  

施 設 類

型 ・ 
定員数等 

就労移行支援（６）、就労継続

支援Ｂ型（10） 

         

⑪ 日進職業センター 【北２】 ⑫ さいたま市大砂土障害者デイサービスセン

ター 【北１】 
  所在地 北区日進町３-151   所在地 北区本郷町 17-７ 

  
施 設 類

型 ・ 
定員数等 

就労移行支援（15）、就労継続

支援Ｂ型（25）、相談支援（定

員なし） 
  

施 設 類

型 ・ 
定員数等 

生活介護（ 14）、機能訓練

（６）、相談支援（定員なし） 
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⑬ さいたま市みずき園 【中央４】 ⑭ 障害者福祉施設みのり園 【西８】 
  所在地 中央区大戸２-７-21   所在地 西区三橋６-1587 

  
施 設 類

型 ・ 
定員数等 

生活介護（26）、相談支援（定

員なし）   
施 設 類

型 ・ 
定員数等 

身体障害者福祉センター（定

員なし）、放課後等デイサービ

ス（10） 
         

⑮ グリーンヒルうらわ介護老人保健施設きん

もくせい ⑯ 
さいたま市総合療育センターひまわり学園  

療育センターさくら草すみれ園・たんぽぽ

園 
  所在地 緑区馬場１-７-１   所在地 桜区田島２-16-２ 

  
施 設 類

型 ・ 
定員数等 

医療型短期入所（空床型）   
施 設 類

型 ・ 
定員数等 

児童発達支援（福祉型（30）・
医療型（30））、保育所等訪問

支援・相談支援（定員なし） 
         

⑰ さいたま市さくら草学園 ⑱ さいたま市はるの園 
  所在地 浦和区領家１-５-16   所在地 見沼区春野２-３-５ 

  
施 設 類

型 ・ 
定員数等 

児童発達支援（30）、保育所等

訪問支援・相談支援（定員な

し） 
  

施 設 類

型 ・ 
定員数等 

児童発達支援（30）、保育所等

訪問支援・相談支援（定員な

し） 
         

⑲ さいたま市杉の子園    

  所在地 中央区大戸２-７-17    

  
施 設 類

型 ・ 
定員数等 

児童発達支援（30）、保育所等

訪問支援・相談支援（定員な

し） 
   

 


