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障害者支援施設 互助の里 

（社会福祉法人 久美愛園） 
 
 
 

定員 生活介護    60 名 
施設入所    40 名 
短期入所(併設型) 4 名 

所在地 さいたま市緑区三室 1431 番地 

https://goo.gl/HVq7A6 
 

 

 
アクセス 北浦和駅 東武バス市立病院行き 

教育センター前下車、徒歩 5 分 
連絡先 TEL：048-873-6462 

FAX：048-874-1750 
開設日 平成 15 年 2 月 
開所日時 月〜金 10：00〜16：00 
平均年齢 44 歳 
賃金・工賃 ワーク四季：月 500 円  

はっぴぃ工房：月 1000 円 
別途：年 2 回賞与あり。 

食事提供 あり 
送迎範囲 要相談 

入浴 あり 
車いす 要相談 
医療的 
ケア 

 
吸入 なし 
喀痰吸引 なし 
気管切開 なし 
カニューレ使用 なし 
胃ろう なし 
経鼻経管栄養 なし 
導尿 なし 
膀胱（留置） 
カテーテル 

なし 

その他  
  

そ の 他 の
整備 
(該当に〇) 

エレベーター     有 ・ ○無  
ユニバーサルシート 
(大人用ベッド)    有 ・ ○無  

 

 
２ 施設の運営方針・理念 

「共に支えあう暮らしの創造」 

社会福祉法人久美愛園は８６年の時をこの緑豊かな地（さいたま市緑区三

室）で障害のある方と共に過ごしてまいりました。 

私たちは全ての子どもが地域で育まれ、誰もが社会と繋がり心から信頼

し合える地域創りを目指します。 

先人たちが紡いだ長い歴史と「育ち」「信頼」「繋がり」を大切に、地域で

生活する全ての人々と共に支えあう暮らしを創造してまいります。 

１ 施設の概要 

https://goo.gl/HVq7A6
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３ 事業所の紹介  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

生活介護では、「ワーク四季（内職）」「分別解体班（リサイクル・仕分け）」 
「はっぴぃ工房（パン・クッキー）」「チャレンジグループ」等の 
活動グループがありそれぞれの活動の中で、生産活動や製作。 
創作活動や、やりがいや働く喜びが感じられるように 
支援しています。 

 
 
・はっぴぃ工房では、新商品開発、パンやクッキーの成形段階から、 
皆が参加して行い誰でも作れて、お客様にも御満足頂ける商品の開発 
に日々チャレンジしています。 
店舗での販売はもちろんのこと、さいたま市内６か所の保育園の 
パンを受託し皆で作り、交代で納品も行っています。 
浦和特別学校や地域老人施設などへの販売も定期的に行い、 
地域の皆様にも喜んでいただいています。 
 
 
 
・ワーク四季では、商品の封入、チラシの差込み、雑誌の付録作成を行っています。 
 
 
 
 
 
・分別解体班では廃品リサイクル品の分解・仕分けを行い種類毎に仕分けをしたモノを業者に納品

を行っています。 
 
 
 
 
・「チャレンジグループ」では、日光浴、歩行運動、体操、外出、 
ドライブ、スヌーズレンなどご希望に沿った活動を行なっています。 
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９：００ 挨拶 
午前の作業開始 
（食パン生地丸め・ロ

ーラーがけ・成形等） 
１０：３０ 開店 

休憩・水分補給 
１１：００ 作業再開 
１１：３０ 午前の作業終了 
１１：３０～ 
１３：００ 

昼食休憩 

１３：００ 挨拶 
午後の作業開始 
（計量・クッキーバタ

ー捏ね・クッキー生地

作り・クッキー袋詰め

等） 
１４：３０ 休憩・水分補給 
１５：００ 作業再開 

（施設納品） 
１６：００ 午後の作業終了 

 

 販売 
地域のバザーや区役所販売（ぴ
あショップ）他法人のお祭りな
ど、販売に多く出かけます。 

 食パンつくり 
やわらかい生地をロ
ーラー（機械）にかけ
て空気を抜く作業で
す。 

 成形 
それぞれ、パンの種類
によって、成形の仕方
が違います。職員が一
緒に成形を行ないま
す。 

 卵塗り 
パンの種類によって、
卵液を塗る工程の物
があります。パン生地
が潰れないように、丁
寧に塗っていただき
ます。 

 店舗での接客 
お客様が選んだ商品
をレジ打ちし、代金
をいただきレシート
を発行。 

洗い物 
洗い物は大事な仕事。パン・ク
ッキー作り等で使った道具を、
丁寧に洗います。 

          
４ 事業の紹介写真 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

はっぴぃ工房（生活介護） 

一日の流れ 
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１０：００ 挨拶 
午前の作業開始 
（商品封入、リサイク

ル商品の分別等） 

１０：３０ 休憩・水分補給 
１１：００ 作業再開 
１１：３０ 午前の作業終了 
１１：３０～ 
１３：００ 

昼食休憩 

１３：００ 挨拶 
午後の作業開始 

１４：３０ 休憩・水分補給 
１５：００ 作業再開 
１６：００ 午後の作業終了 

ワーク四季（生活介護） 

チラシの差し込み 
業者に指定された順番
でチラシを差し込みし
てから、納品します。 

付録作成 
業者の方より工程の指
示書をいただき、工程表
を元に雑誌の付録を作
成して納品します。 

分別解体班（生活介護） 

業者よりお預かりして来
たカレンダーや手帳を種
類ごとに分別しリサイク
ルに回します。 

チャレンジグループ（生活介護） 

散歩や園芸、創作活動、ドライブな
どを計画して利用者の方に選んで
いただきながら活動しています。 
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５ 年間行事の紹介 
 
 
 
 
 
 
 
  

      
 

行事名：お花見  
      時期：4 月   
      場所：見沼大用水    
      内容：近くの桜並木まで歩いて行き、桜吹雪の中 
                           散歩を楽しみます。   
                
 
 
 
      行事名：七夕祭り  
            時期：7 月 
       場所：互助の里   
      内容：仙台の七夕祭りを参考に、施設内でお祭りを 

計画しました。浴衣や屋台や太鼓など楽しみます 
 
 
 
 
      行事名：久美愛園ライブ 
      時期：10 月   
      場所：久美愛園  
      内容：仮装を楽しみながら、音楽やマジック、お食事 

などを楽しみます。   
 
 
 
 

行事名：クリスマス会 
      時期：12 月   
      場所：久美愛園  
      内容：利用者の方にサンタの仮装をしていただき 
                           利用者の方のリクエストにより、 

チョコパン作りを楽しみました。 
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６ 施設の自慢・特色 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

はっぴぃ工房 
パン・焼き菓子の生産・包装・納品販売を行って
います。久美愛園の行事や近隣のバザー、区役
所等で販売しております。月〜金曜日は、はっ
ぴぃ工房店舗でも販売し地域の皆さんに喜んで
いただいています。 
季節商品の企画やみんなで新商品を開発し販売
を行います。 

クリスマスツリー 
毎年、１２月に法人敷地内にある１０ｍのシンボル
ツリーがクリスマスツリーに変身します。 
ライトアップ初日には地域の皆さんと一緒に点灯式
を行い、カウントダウンと讃美歌の中でツリーが点
灯します☆ 

送迎 
主に緑区及び隣接区で片道３０分以内程度の地域に
在住の方を対象に施設からお家まで直接送迎を行な
っています。 

環境 
春は大きな桜の木があるので、その下でお花見を
したり、夏は新緑、秋は銀杏が黄色く色付いたり
と、施設内で様々な季節を感じる事が出来ます。 
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７ 法人が運営しているその他の施設 
 
 

① 久美愛園 ② 久美彩ホーム 

  所在地 緑区  所在地 緑区 

  施設類型・ 
定員数等 

福祉型障害児入所施設 
施設入所支援   30 名 
短期入所（併設型）12 名 

 
施設類

型・ 
定員数等 

障害者共同生活援助 
グループホーム ヶ所定員 名 

③ めぐみ園 ④ てとて 

  所在地 緑区  所在地 緑区 

  施設類型・ 
定員数等 

障害者支援施設 
生活介護     60 名 
施設入所     50 名 
短期入所（併設型）5 名 

 
施設類

型・ 
定員数等 

障害福祉サービス事業所 
生活介護 20 名 
短期入所 2 名 

⑤ ぶどうの木 ⑥ ぽれぽれ 

  所在地 緑区  所在地 緑区 

  施設類型・ 
定員数等 相談支援事業所  

施設類

型・ 
定員数等 

居宅介護事業所 
居宅介護 
行動援護 
重度訪問介護 
（身体介護・家事援助・通院等

介助） 
移動支援 


