
桜５ 

けやき 
（社会福祉法人南桜会） 
１ 施設の概要 

定員 生活介護：２０人 
就労継続支援 B 型：２０人 
短期入所：２人 

所在地 さいたま市桜区田島７丁目 
１９－１１ 
https://goo.gl/XF1t21 

アクセス JR武蔵野線西浦和駅より徒歩10分 
連絡先 TEL：０４８－７６２－８３００  

FAX：０４８－７６２－６６２７  
e-mail:nanoukai-
keyaki@dream.jp 

開設日 平成３０年４月１日 
開所日時 月～金９：００～１６：００ 
平均年齢 平均：３５歳 

最年少：１８歳 
最年長：７０歳 

送迎範囲 桜区・南区・浦和区（隣接している

区、送迎ルートにより他の地区の方

は要相談） 
食事提供 あり 

（１食あたり４００円の負担あり） 
 

賃金・ 
工賃 

出席日数×３００円 
賞与あり（就労継続支援 B 型） 

入浴 あり（生活介護） 
車いす 受入可 
医療的 
ケア 

 
吸入 〇 
喀痰吸引 〇 
気管切開 〇 
カニューレ使用 〇 
胃ろう 〇 
経鼻経管栄養 〇 
導尿  
膀胱（留置） 
カテーテル 

 

その他  
 

その他 
設備 

エレベーター   あり 
ユニバーサルシート 
（大人用ベッド） あり 

２ 施設の運営方針・理念 

社会福祉法人 南桜会 基本理念 
 
「 大切な人に 必要な支援を  

創る 見つめつづける 拠点となる 」 
 
彩り豊かな笑顔を見せてくれるご本人たちや共に歩んでこら

れた保護者の方々、大切な一人ひとりにとって、日々の直接

支援を充実させると共に、新たなサービス事業形態を創造し、目

の前の生きがいや課題に寄り添う、本当に必要な支援を「創り出

していく」あらゆるライフステージにおいて、その人らしい毎日が送れるように「見つめつづけて

いく」そして、地域における情報発信拠点としての役割を担うと共に、利用者が活き活きと毎日を

過ごす「拠点であり続ける」ことを目指し、運営および活動に取り組んでまいります。

 

生活介護 
所長 
奥山 昌寛      

就労継続支援Ｂ型 
所長 
水野 孝司       

https://goo.gl/XF1t21
mailto:keyaki@dream.jp


桜５ 
３ 事業内容の紹介 
 
 就労継続 B 型支援では、就労に必要なマ

ナー、身だしなみ、体力面等の基礎を、日々

の作業や体力づくりプログラムを通して身

に付けていくことを目標に活動していま

す。また、音楽のレク・季節ごとの行事やイ

ベント・土曜日の開所等も行っています。 

作業開始は送迎の車が到着する 9：30 頃と

なっていますが、早い人では 9：00 より作業

に入っています。主な作業は紙袋製作、自動

車の部品加工、ネジ入れ等の内職作業です。

得意分野を生かしながら、みんなが活躍して

います。 
10:00 からは朝礼。朝礼の後にはラジオ体操

とストレッチで体を動かします。 
11:45 にはお昼休憩。 
12：45 から午後の作業が始まります。 
14：40 に休憩。趣味の手芸、折り紙、読書、

音楽鑑賞等、それぞれの時間を過ごします。 
15：00 に送迎車出発。 
自主通所の方は 16:00 に作業を終え、みんな

で掃除をして一日が終わります。 
 

就労継続支援 B 型 



桜５ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

生活介護・ポプラ班 

生活介護「ポプラ班」では、感性を発揮し自己表現となる

音楽や創作、地域社会とのつながりを実感していただく軽

作業や買い物活動、散歩やイベント等を通して移ろいゆく

季節を感じながら、仲間と共歩む中で、一人ひとりの自己

実現へつなげられるよう支援いたします。 
入浴や再調理、機能訓練のサービスに加え、医療的ケア

にも対応すべく、看護師および研修を受けた職員を配置し、

より専門的な支援を提供致します。 
リラクゼーションや園芸など、とてものんびりとした雰

囲気の中、笑顔と笑い声の響く部屋となっております。 
 
 

9：30～10：00 けやきに到着後 
バイタルチェック、トイレ、水分補給 

 10：30 朝礼。その日の活動をみんなで確認し 
体操で軽く体を動かします。 

10：40 活動。一人一人のニーズに寄り添いながら 
創作や音楽、運動、軽作業、散歩 
リラクゼーションなどを体調に合わせ 
行っていきます。 

 
11：30 昼食  
※再調理対応致します（一口大・きざみ・ペーストなど） 
13：00 活動 
14：30 帰宅準備 
15：00 帰宅 
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生活介護・オリーブ班 

生活介護・「オリーブ班」では 
「生活支援」として、洗濯・食器洗い・掃除・園芸な

どを通して、将来を見据えた支援を行います。 
「社会参加」として、地域清掃、軽作業、散歩や買い

物の中でも地域の方と挨拶を交わします。 
「自己実現」として創作やレクリエーションで自己表

現の幅を広げていただきます。エレベーターホールに飾

ってある季節の壁アートもオリーブ班の作品です。 
「健康維持向上」として、毎月の健康チェック、散歩、

ヨガやストレッチ、ダンスを行います。 

9：30～10：00 けやきに到着後 
 10：20 朝礼。 

その日の活動をみんなで確認 
10：40 活動。 

一人一人のニーズに 
寄り添いながら 
創作や音楽、運動、散歩 
リラクゼーションなどを体調に 
合わせ行います。 

12：15 昼食。（再調理対応致します） 
※水曜日はお好み昼食 
（ほっともっと・ガスト・コンビニなど） 
13：30 活動（軽作業） 
14：30 帰宅準備 
15：00 帰宅 
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短期入所 

短期入所では、ご家族の病気等様々な事情により、一時的に在宅での生活が困難になった

場合、ご本人の夜間生活をサポートいたします。 
 

17：00 入所 
荷物や服薬の確認を済ませ、自室にてテレビを見たり、会話を楽しんだりとゆっくりと

した時間を過ごしていただきます。 
 
18：30 夕食。 
自由時間 
順番に入浴を済ませ、就寝。 
 
翌日 
7：00 起床。 
7：15 朝食。 
9：00 退所。 
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４ 事業の紹介写真 
  

テープを貼った紙を貼り合

わせて、袋の形にします。 

就労継続支援 B 型 

～紙袋制作～ 

一枚の紙から紙袋が完

成するまでには、たくさ

んの工程があります。 

一枚の紙に両面テープ

を貼っていきます。 

袋の口を牛乳ビンで

ごしごし・・・ 
ビン付けをします。 

袋の口に入れる芯に両

面テープを貼ります。 
 

テープを貼った芯は、テー

プをはがして袋の口の内側

に貼っていきます。 
 

芯を入れた口を、中に折り込

み。ビン付けのおかげで、き

れいな中折りになります。 

袋の底を開きます。大きな

底や狭い底、たくさんの形

があります。 

開いた底に、芯を入れます。 

底に両面テープを貼ります。 テープをはがして貼り

合わせます。 
穴を開けて 
ひも通し結びをして 
できあがり 
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～自動車部品加工作業～ 

ステンレスのバンドを、丸くする作業です。 
いろいろなサイズのものがあります。すき

間や変形のないように作業をします。 

～各種内職～ 

たくさんの種類の製品が届きます。 
箱折り、封入、テープ貼り、リサイクルの

解体作業等、その都度やり方を工夫しなが

ら作業をしています。 

生活介護 

～レクリエーション～ 
集中・笑顔・応援、仲間と楽しい時間を

共有します。 

～運動プログラム～ 
季節を感じながら、散歩やストレッチなど

の運動を取り入れ、健康管理に努めます。 

～音楽～ 
聴いて・歌って・リズムに乗って、ここ

にしかない音楽をみんなで奏でます。 

～軽作業～ 
「働く」ことを通じて、社会・地域とのつ

ながりを実感できるよう支援いたします。 
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～入浴～ 
入浴に身体介助が必要な方を対象に、機械

浴による入浴支援を提供いたします。 

～買い物活動～ 
近隣のお店に買い物に出かけ選ぶ

楽しさや地域の方々との触れ合い

を大切にしています。 

～調理～ 
仲間と作った料理はどれをとってもおい

しいです。 

～機能訓練～ 
ご家庭や関係機関と連携を取りながら、

日々の生活の中で機能維持に努めます。 

～創作活動～ 
季節の壁飾りや創造の世界を膨らまた作品な

どたくさんの個性を表現していきます。 

～地域清掃～ 
週に一度、近隣のごみ拾いを行い、地域の

環境美化に貢献いたします。 
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短期入所 

自室にて一人で過ごすもよし 
支援員との会話を楽しむもよし 
 
ご自宅で過ごすように、ゆっくり

とした居心地のよい時間を過ご

して頂ければと思っております。 

～生活支援～ 
日々の生活で役割を担うことにより、生活

能力の向上を図ります。 

～園芸活動～ 
季節の花々に触れることにより、心豊かに

過ごしてもらえると嬉しいです。 
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５ 施設の年間の行事 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事名：合宿旅行 
時期：９月下旬 
場所：伊豆「潮風館」 
内容：１泊２日。みんなが楽しみにしている合宿旅行です。

そば打ち体験・野菜収穫・スイカ割り・花火大会・バ

ーベキュー・ホタル見学など、楽しい企画が盛りだく

さんです。 

行事名：ハナミズキ祭り 
時期：４月第３土曜日 
場所：しらはた作業所施設前「花と緑の散歩道」 
内容：おいしい模擬店・楽しいステージ・つきたてのお餅・ゲ

ームコーナーなど、自治会が共催し、施設を知っていた

だく大切な交流の場です。 

行事名：浦和施設連絡会・文化交流会「えんたてめんと」 
時期：６月中旬 
場所：障害者交流センター 
内容：音楽発表・ダンス・ゲームなど、浦和の施設が集まって、

普段の文化活動を発表します。 

行事名：納涼祭 
時期：８月 
場所：けやき施設前 
内容：しらはた作業所と一緒に、夏祭り。ヨーヨー釣りや

くじ引き、流しそうめんやスイカ割り、カキ氷など

で夏の暑い一日を楽しみます。 

行事名：白幡こども祭り（夏祭り） 
時期：９月上旬 
場所：しらはた作業所施設前「花と緑の散歩道」 
内容：「わっしょい！わっしょい！」 

地域の方々と一緒に御神輿を担ぎます。 
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行事名：クリスマス会 
時期：１２月中旬 
場所：けやき      
内容：音楽発表・一年間のスライドショー・くじ引き大会や

サンタクロースの登場。ご家族の方も一緒に、おいし

い食事とともに、みんなで楽しい時間を過ごします。 

行事名：新春レク 
時期：１月初旬 
場所：けやき 
内容：年明けの顔合わせの後は、みんなで福笑いやすごろく

など、お正月の遊びを楽しみます。新春に、明るい笑

い声が響きます。 

行事名：浦和施設連絡会・運動会 
時期：１０月中旬 
場所：障害者交流センター・グラウンド 
内容：綱引き・玉入れ・障害物競争・リレー・パン食い競争、

みんなの一生懸命があふれています。 

行事名：節分レク 
時期：２月 
場所：けやき 
内容：「鬼はーそと！福はーうち！」鬼退治は真剣。大きな声

と豆が飛び交います。鬼は毎年人気の役です。 
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６ 施設の自慢・特色 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

行事名：日帰り研修 
時期：11 月頃 
場所：ガトーフェスタハラダ、マザー牧場等 
内容：ミカン狩り・工場見学、毎年いろいろな場所で見学や

体験をし、楽しんでいます。 

バレンタインデー・ホワイトデー 

今年は誰にあげるのかな。

誰からもらえるかな。 
記念撮影も笑顔いっぱい

です。 

七夕 
毎年、さいたま新都心駅の

コンコースに、短冊を飾っ

ていただきます。 
それぞれの大切な願いが

書かれた短冊。自分のもの

を見つけたときは、とても

嬉しそうです。 
 

土曜開所 
月に 1 回、土曜日に開所し、デリ

バリーしたいつもより豪華な昼

食を楽しんだり、調理レク、ハロ

ウィンのパーティー等を行って

います。 
 

行事名：ひな祭り 
時期：３月 
場所：けやき 
内容：今年は桃の花を模ったリースを作りました。お昼には   

桜餅と雛あられで、ひな祭りの一日を過ごしました。 
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運動レクリエーション 
公園や公民館で思いきり体

を動かします。サッカー、

バドミントン、卓球、縄跳

び、公園散策やひなたぼっ

こも。 
 

音楽レク 
音楽ボランティアの方が２名

来て下さり、歌やハンドベルを

楽しみます。 
ボランティアの方が作って下

さったオリジナル曲「手をつな

ごう」は、みんながひとつにな

る大好きな曲です。 

幸せの黄色いレシート 
キャンペーン 
イオン与野店にて、毎月１１日

に行われるイエローレシート

キャンペーンに参加させて頂

き、施設を知っていただく機会

となっています。 
 

防災訓練 
桜消防署にご協力いただき、

火災を想定した避難訓練、水

消火器体験を行っています。 

お好み昼食 
毎週水曜は、マクドナルドやコ

ンビニに買い物、ほっともっと

や、ガストでお弁当を注文した

り、好きなお昼を選べる、みん

なが楽しみにしている日です。 
 

誕生会 
おいしいケーキとプレゼント。

サイコロゲームも盛り上がり

ます。 

送迎サービス 
けやき生活介護・就労継続支援 B
型利用者はご自宅から施設まで

送迎サービスを行っています。

利用可能地域についてはお問い

合わせください。 
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７ 法人が運営しているその他の施設 

社会福祉法人 南桜会 
 

① しらはた作業所【南３】 
  所在地 南区 

  
施設類

型・ 
定員数等 

就労継続支援 B 型（20） 

      

 


