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みずき園 

（社会福祉法人 
さいたま市社会福祉事業団） 

１ 施設の概要 

定員 生活介護      ２６人 

所在地 さいたま市中央区 

大戸 2－7－21 

https://goo.gl/bG99Tx 
 

アクセス ＪＲ埼京線 南与野駅から徒歩 8

分 

連絡先 TEL：048－857－6003 

FAX：048－857－6003 

開設日 平成 3年 4月 

開所日時 月～金曜日（祝日、年末年始を除

く。） 

9：00～16：00 

平均年齢 平均  ：37 歳 

最年少：22 歳 

最年長：51 歳 

送迎範囲 さいたま市内（要相談） 

食事提供 あり（1 食あたり 250 円の負担あ

り） 

入浴 なし 

車いす 受入可 

医療的 

ケア 

 

吸入 ○ 受入可 

喀痰吸引 ○ 受入可 

気管切開 ○ 受入可 

カニューレ使

用 

○ 受入可 

胃ろう ○ 受入可 

経鼻経管栄養 ○ 受入可 

導尿  

膀胱（留置） 

カテーテル 

○ 受入可 

その他  

負担額なし 

その他 
設備 
 

エレベーター   なし（平屋） 

ユニバーサルシート 
（大人用ベッド） なし 

 
 

２ 施設の運営方針・理念 

みずき園は、生活介護事業として、主に重度

の心身障害をお持ちの方がご利用しています。

安全と安心を基本として、看護師を複数名配置

し、医療的ケアが必要なご利用者には、医療的

ケアの充実を図っています。 
日中活動としては、通常の活動として、創作、

音楽、作業、リラクゼーション、散歩、レクリエ

ーションなどを実施しています。 
年間の行事としては、社会体験活動、調理活

動、夏祭り、音楽会、お楽しみ会、ボランティア

によるコンサート、朗読などを行っています。

特に音楽会は、重度の障害がある方でも、音楽

を通して自己表現できる場として、年に一回開

催しています。みずき園のご利用者、ご家族、職

員、ボランティアの皆さんの協力の下に、これ

まで 24 回開催しました。 
職員は多様な研修の機会を通して日常のケア

と活動の充実、専門性の向上を図るように努め

ています。 
みずき園はご利用者、ご家族が日々安心して、

https://goo.gl/bG99Tx
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楽しく通うことのできる施設として、ご利用者

の心身の状況を踏まえながら、意思と人格を尊

重し、常に個々のご利用者の立場に立って支援

します。 
 
３ 事業内容の紹介

生活介護事業 

みずき園生活介護事業は、医療的ケアが

必要な方や自分のペースでのんびり歩ける

方など、比較的、動作がゆっくりしている

方が、利用しています。 
 
＜送迎＞ 

ご利用者は、みずき園によるバス送迎、

ご家族による自主送迎、他の送迎サービス

を利用して通所しています。 
 
＜昼食＞ 

昼食については、全粥、ミキサー食も、

ご相談いただければ対応可能です。 
 
＜活動＞ 

日中は、創作、音楽、作業、リラクゼー

ション、散歩、レクリエーションなどの活

動を実施しています。行事として、社会体

験活動、調理活動、夏祭り、音楽会、お楽

しみ会を行う他、ボランティアによる朗読

会やコンサートなども行っています。
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４ 事業の紹介写真 
  

音楽活動 
ボランティアによる演奏を聞いたり、シ

ンセサイザーや太鼓、ツリーチャイムなど
を演奏したりしています。また、年１回、
『みずき園音楽会』を開催し、自己表現の
場を設けられるようにしています。 

リラクゼーション活動 
マットやベッドに横になって

リラックスしたり、マッサージ
やストレッチを行ったりしてい
ます。歩行訓練をしている方も
います。 

作業活動 
牛乳パックをちぎってミキ

サーにかけ、ハガキやポチ袋
などの手漉き和紙製品を作製
しています。 

創作活動 
季節に応じた壁面装飾の製

作や、ビー玉に絵の具を付けて
転がす『ビー玉アート』などを
行っています。また、アート作
品展にも出展しています。 

散歩 
天候が良いときは、近所の

公園やスーパーマーケットま
で、歩いて散歩に出掛けます。 

レクリエーション活動 
ボッチャ、かるた、輪投げ

等、みんなで楽しめるレクを
行っています。 
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５ 施設の年間の行事 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事名：ボランティアコンサート 
時期：年間５～６回程度 
場所：施設内 
内容： ピアノ、フルート、オーボエ

など、音楽ボランティアの皆さ
んによるコンサートを楽しん
でいます。また、朗読ボランテ
ィアさんによる紙芝居も、毎月
実施しています。 

行事名：社会体験活動 
時期：年２回 
場所：さいたま市近郊 
内容： 買い物や外食、公共交通機関の

利用など、普段、施設内では体験
できないことを体験します。 

行事名：調理活動 
時期：年６回 
場所：施設内 
内容： 簡単なデザートなどをみんな

で作り、それを食べながらお茶
会をします。 

行事名：夏祭り 
時期：７月～８月 
場所：施設内 
内容： 季節を感じながら、お祭りや縁日の

雰囲気を楽しみます。近所の保育園児
を招待して、地域交流をします。 

行事名：音楽会 
時期：１０月～１１月 
場所：埼玉県障害者交流センター 
内容： ピアノ、フルート、オーボエなど、

音楽ボランティアの皆さんにご協力
いただき、ホールで発表会をします。    
当日はとても賑やかなイベントにな
り、毎年多くの方からご好評をいただ
いております。 

行事名：お楽しみ会 
時期：１２月 
場所：施設内 
内容： １年間を振り返りかえりなが

ら楽しく１日を過ごし、ご利用
者、職員の親睦を図ります。 
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６ 施設の自慢・特色 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

音楽会 
障害者交流センターの大ホールを使

用して実施する、一番大きなイベント
です。 

音楽ボランティアの皆さんと一緒に
楽器を演奏したり、歌ったりして楽し
みます。 

ボランティアコンサート（音楽、朗読） 
ボランティアの方が来園して、ピア

ノ、フルート、紙芝居などをみんなで
楽しみます。 

みずき園は、多くのボランティアの
皆さまに支えられています。 

医療的ケア 
経管栄養や痰の吸引など、看護師が

２名以上常駐して、医療的ケアの対応
をしています。もちろん、医療的ケア
が必要ないご利用者も、元気に通って
います。 

給食 
全粥・ミキサー食（←写真）も、ご相談

いただければ対応可能です。 

本人支給金 
月に１回ピアショップ（中央区役所）、年に数回区民まつりなどのイベントに参加し、自主製

品を販売しています。 
 売上は本人支給金（工賃）としてご利用者にお渡ししています。 
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７ 法人が運営しているその他の施設 

社会福祉法人さいたま市社会福祉事業団 
① さいたま市大崎むつみの里第１事業所 

 【緑１】 
② さいたま市大崎むつみの里第２事業所  

  所在地 緑区大崎 37-１   所在地 緑区大崎 37-１ 
  施設類型・ 

定員数等 
生活介護（70）、就労移行支援

（15）、就労継続支援Ｂ型（55）、
生活訓練（10）、機能訓練（10）、
相談支援（定員なし） 

  施設類型・ 
定員数等 

児童発達支援（30）、保育所等訪

問支援・相談支援（定員なし） 

      
   

③ 緑区障害者生活支援センターむつみ ④ 浦和区障害者生活支援センターむつみ 

  所在地 緑区東浦和３-２-７   所在地 浦和区北浦和５-６-７ 
  施設類型・ 

定員数等 
相談支援（定員なし）   施設類型・ 

定員数等 
相談支援（定員なし） 

      
   

⑤ むつみホーム大間木 ⑥ さいたま市障害者福祉施設春光園けやき  
【見沼１】 

  所在地 緑区大字大間木 494 番地   所在地 見沼区宮ケ谷塔１-280 
  施設類型・ 

定員数等 
共同生活援助（10）、空床型短期

入所(2) 
  施設類型・ 

定員数等 
生活介護（77）、生活訓練（10）、
相談支援（定員なし） 

      
   

⑦ さいたま市障害者福祉施設春光園うえみず 

【西１】 
⑧ さいたま市槻の木  

【岩槻１】 
  所在地 西区佐知川 299-16   所在（区） 岩槻区黒谷 1135-２ 
  施設類型・ 

定員数等 
生活介護（20）、相談支援（定員

なし） 
  施設類型・ 

定員数等 
生活介護（50）、相談支援（定員

なし） 

      
   

⑨ さいたま市槻の木第１やまぶき  
【岩槻２】 

⑩ さいたま市槻の木第２やまぶき  
【岩槻３】 

  所在地 岩槻区古ヶ場２-１-11   所在地 岩槻区黒谷 1282-１ 
  施設類型・ 

定員数等 
就労移行支援（６）、就労継続支

援Ｂ型（16）、相談支援（定員な

し） 

  施設類型・ 
定員数等 

就労移行支援（６）、就労継続支

援Ｂ型（10） 

      
   

⑪ 日進職業センター  
【北２】 

⑫ さいたま市大砂土障害者デイサービスセンター 

【北１】 
  所在地 北区日進町３-151   所在地 北区本郷町 17-７ 
  施設類型・ 

定員数等 
就労移行支援（15）、就労継続支

援Ｂ型（25）、相談支援（定員な

し） 

  施設類型・ 
定員数等 

生活介護（14）、機能訓練（６）、

相談支援（定員なし） 
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⑬ かやの木  

【中央１】 
⑭ 障害者福祉施設みのり園  

【西８】 
  所在地 中央区本町西１-６-３   所在地 西区三橋６-1587 
  施設類型・ 

定員数等 
生活介護（15）、就労継続支援Ｂ

型（10）、相談支援（定員なし） 
  施設類型・ 

定員数等 
身体障害者福祉センター（定員な

し）、放課後等デイサービス（10） 
      

   

⑮ グリーンヒルうらわ介護老人保健施設きんも

くせい 
⑯ さいたま市総合療育センターひまわり学園   

療育センターさくら草すみれ園・たんぽぽ園 
  所在地 緑区馬場１-７-１   所在地 桜区田島２-16-２ 
  施設類型・ 

定員数等 
医療型短期入所（空床型）   施設類型・ 

定員数等 
児童発達支援（福祉型（30）・医

療型（30））、保育所等訪問支援・

相談支援（定員なし） 
      

   

⑰ さいたま市さくら草学園 ⑱ さいたま市はるの園 

  所在地 浦和区領家１-５-16   所在地 見沼区春野２-３-５ 
  施設類型・ 

定員数等 
児童発達支援（30）、保育所等訪

問支援・相談支援（定員なし） 
  施設類型・ 

定員数等 
児童発達支援（30）、保育所等訪

問支援・相談支援（定員なし） 
      

   

⑲ さいたま市杉の子園 
   

  所在地 中央区大戸２-７-17 
   

  施設類型・ 
定員数等 

児童発達支援（30）、保育所等訪

問支援・相談支援（定員なし） 

   

 

 


