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さいたま市障害者福祉施設 
春光園けやき 

（社会福祉法人 

さいたま市社会福祉事業団） 

１ 施設の概要 

定員 生活介護      ７７人 

自立訓練（生活）  １０人 

所在地 さいたま市見沼区 

宮ケ谷塔 1-280 

https://goo.gl/G0G4fT 

 

アクセス 東大宮駅からバス（アーバンみらい行

き）東 3 番街下車、徒歩 15 分 

連絡先 TEL：048-687-8517 

FAX：048-687-8570 

開設日 平成 9年 1月 1日 

開 所 

日 時 

月曜日〜金曜日 9：00〜16：00 

平均年齢 平均：37 歳 

最年少：19 歳 

最年長：58 歳 (令和 6年 2 月現在) 

送迎範囲 送迎路線による。（要相談） 

食事提供 あり 

（１食あたり 280 円の負担あり） 

※食事体制加算がある場合 

入浴 あり 

（重複障害者で自宅入浴が困難な場合） 

車いす 受入可 

（利用者人数の状況によります） 

医療的ケ

ア 

 

吸入  

喀痰吸引 ○ 

気管切開  

カニューレ使用  

胃ろう ○ 

経鼻経管栄養 ○ 

導尿  

膀胱（留置） 

カテーテル 

○ 

その他  
 

その他 
設備 
 

エレベーター   なし（平屋） 
ユニバーサルシート 
（大人用ベッド） あり 

 

  

https://goo.gl/G0G4fT
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２ 施設の運営方針・理念 

春光園けやきは、生活介護・自立訓練（生活訓練）を行う多機

能事業所、特定相談事業も行なっています。 
当事業所では、「地域で暮らすご利用者の人権を擁護し、個々の

状況に応じた質の高い効果的かつ総合的な支援を行う」ことを方

針としています。 
そのための方策として、ご利用者の主体性、個性を尊重し、自

己選択や自己決定ができるように支援するため、タブレット端末

や写真カードを利用しています。 
ご利用者の社会参加の機会を広げるため、日常的な活動・行事・外出等を通じて、年齢、障害の状

況などに関わりなく、社会を構成する一員としての生活が送れるような支援を目指しています。 
また、ご利用者やご家族が最良の生活を送ることができるよう、地域や関係機関と常に連携し、

総合的に支援しています。そのため職員は、ご利用者一人ひとりがその人らしい主体的な生活が送

れるよう専門性の向上に努め、各種研修会等に参加し、伝達研修を行って情報共有を図っています。 
施設の基本目標は、 
1・利用者の個人を尊重した支援を行います。 

2・利用者の QOL（生活の質）を高める支援を行います。 

3・利用者の社会参加の機会を増やします。 

4・地域や関係機関と連携し豊かな支援を行います。 
  

常に、相手の立場に立った支援を提供し、満足度の高

い施設づくりを実践しています。 
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３ 事業内容の紹介 
 
生活介護事業 

当事業所は「そら」「うみ」「かぜ」「シ

リウス」「カシオぺア」の５グループに分

かれています。 
「そら」は、空き

缶を洗ってつぶし

回収業者に渡すま

でのリサイクル作

業に取り組んでいます。その他、散歩や絵

画、和太鼓演奏などを行なっています。 
「うみ」では午前中に散歩で体を動かし、

午後は自主生産の染め物やカラオケ等のレ

クゲームを行っています。 
「かぜ」ではご利用者自身が作業を選択し

ビーズストラップ・アクセサリー作りなど

の自主生産や受注作業に取り組んでいま

す。また、テラスや花壇の手入れ、マナ

ー、衣類の選択、買い物などの生活体験や

豊かな余暇を過せるよう様々な経験の場を

提供しています。 
「シリウス」では一人ひとりの個性や意思

を大切にご利用者の

方に合わせ歩行や個

別のプログラムによ

る運動を通して体力

や健康維持に努めて

います。 
「カシオペア」では

車イス利用者の方が

中心です。午前中はリラクゼーションと入

浴を行い、午後はレクリエーション活動を

行います。吸引や経管栄養の方への対応も

しています。 

自立訓練（生活訓練） 
生活訓練では、ご利用者の希望に基づい

て、経験を広げながら日常生活に必要な力

を身につけることを

目標に、２年計画で

の支援を行っていま

す。 
生活支援のプログラムには、洗濯、掃除、ゴ

ミの分別などの実習のほか、買い物や公共

施設（図書館）の利用、交通機関の利用など

のプログラムがあります。 
作業支援のプログラムには、企業からの受

注作業、手芸、園芸などがあります。その他

に、余暇支援の趣味

のプログラムがあり

ます。 
現在、生活介護事

業のご利用者の方と

一緒に作業や生活実習、趣味の活動に取り

組んでいただきながら、ご本人のニーズに

合わせた個別支援を行っています。 
 
 
相談支援事業 

相談支援事業では、利用者一人ひとりが、

住み慣れた地域で、各種の福祉サービスを

利用しながら、自分らしく安心して暮らす

ことができるよう、相談支援を行っていま

す。 
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 ４ 事業の紹介写真 

 

  

書道・マーブリング・
装飾等創作的活動を
行なっています。 

自宅での入浴が困
難な利用者を対象
に、入浴サービスを
実施しています。 

種からお花を育ててい
ます。 

利用者の状況に合わ
せてマッサージや歩
行訓練などのハビリ
を提供しています。 

卓球バレー、ボウリ
ングやゲーム、カラ
オケなどのレクリ
エーションを行い
ます。 

看護師が吸引や経管
栄養等の医療的ケア
を提供しています。 

輪ゴムやひもを使っ
て、様々な布に、大小
色々な形の模様を作っ
ています。 

クラブとして運動・音
楽・創作などの活動を
行っています。 

生活介護 
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企業から業務委託を
受けた作業に取り組
んでいます。 

ゴミの分別では、燃える
ゴミ、燃えないゴミ、資
源ゴミ、有害危険ゴミに
分別する実習を行いま
す。 

行事名：七夕飾り付け 
時期： ７月 
場所：春光園けやき玄関 
内容：みなさんの願いを

短冊に・・・手作り
の飾りと共に七夕
を楽しみます 

行事名：入所式 
時期：４月 
場所：春光園けやき

多目的室 
内容：新しい仲間を

みんなで迎え
るセレモニー
です。 

行事名：新緑会 
時期：５月 
場所：春光園けやき 
内容：新緑の季節、ご家族と

埼玉県南卸売団地、大
宮北東ロータリーク
ラブの方々にご協力
をいただきミニゲー
ムやクイズ、恒例のバ
ンドコンサートなど
で賑やかな一日を過
ごします。 

 

掃除実習では、そうじ機の
使い方、ほうきやちりとり
の使い方、雑巾がけなどの
実習を行います。 

行事名：歯科健診及び 
歯科ブラッシ
ング指導 

時期：7 月及び 11 月 
場所：春光園けやき 
内容：歯科医師、歯科衛

生士の方に来所
していただき歯
の健康診断とブ
ラッシング指導
を実施します。 

５ 施設の年間の行事 

自立訓練（生活訓練） 

その他・・・。 
 

・図書館利用 
・お買い物 
・外食   等 
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行事名：けやき祭 
時期：１１月 
場所：春光園けやき 
内容：日々の活動の中

で練習した楽器
演奏、演劇、合唱
などを披露しま
す。また、ミニゲ
ームや自主製品
販売を行い季節
の実りを味わい
ます。 

行事名：新年会 
時期：1 月（隔年） 
場所：春光園けやき多

目的ホール 
内容：年の初めに、カラ

オケやレクリエ
ーションを満
喫。獅子舞が登
場しお正月気分
を盛り上げま
す。 

行事名：年忘れ会 
時期：12 月（隔年） 
場所：春光園けやき多目

的ホール 
内容：全員がホールに集

まって、玉投げを
したり歌を歌った
り、ダンスをした
り賑やかな時間を
過ごします。一年
の疲れ（？）も吹っ
飛びます。 

行事名：グループごとの
園外体験活動 

時期：前期（随時） 
場所：施設外 
内容：ショッピングセン

ターでのお買い
物やレストラン
でのお食事、公園
散策など各グル
ープの特色に合
わせ行先を決め、
バスに乗って出
かけます。 

行事名：ボランティアコ
ンサート 

時期：不定期 
場所：春光園けやき多目

的ホール 
内容：楽器演奏など様々

なアーティストボ
ランティアの方に
ご協力をいただ
き、コンサートを
開催しています。
みなさんとても楽
しみにしていま
す。 

行事名：全体園外体験
活動 

時期：後期（随時） 
場所：施設外 
内容：ボウリング、フル

ーツ狩りなど毎
年内容を吟味し
て 5 つのプログ
ラムから、お好
みの活動をご自
身で選択し外出
活動を楽しみま
す。 

※ 活動や行事については、新型コロナウイルスの感染状況によっ
ては、中止又は縮小となっている場合があります。 
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看護師が２人常駐してい
ます。利用者の皆さんは安
心して園生活を送ること
ができます。 

広いグラウンドがあります。ボ
ランティアさんのご協力を得
て、草刈り等をして安全で綺麗
な状態で使用しています。 
 

創作活動が盛んです。 

理学療法士の助言をもとに
して、身体機能のリハビリ、
生活活動のリハビリを行っ
ています。 

園内も周辺の環境も自然がいっぱい。 
四季折々の自然が楽しめます。 

利用者さんみんなの素敵な笑顔
が何よりも自慢です☆ 

６ 施設の自慢・特色 

手づくりの給食を提供して
います。 
管理栄養士が栄養バランス
に配慮した彩り豊かで季節
に即した多様なメニューを
作成しています。 
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７ 法人が運営しているその他の施設 

社会福祉法人 さいたま市社会福祉事業団 
① さいたま市大崎むつみの里第１事業所  

【緑１】 
② さいたま市大崎むつみの里第２事業所  

  所在地 緑区大崎 37-１   所在地 緑区大崎 37-１ 
  施設類型・ 

定員数等 
生活介護（70）、就労移行支援

（ 15）、就労継続支援Ｂ型

（55）、生活訓練（10）、機能訓

練（10）、相談支援（定員なし） 

  施設類型・ 
定員数等 

児童発達支援（30）、保育所等訪

問支援・相談支援（定員なし） 

      
   

③ 緑区障害者生活支援センターむつみ ④ 浦和区障害者生活支援センターむつみ 

  所在地 緑区東浦和３-２-７   所在地 浦和区北浦和５-６-７ 
  施設類型・ 

定員数等 
相談支援（定員なし）   施設類型・ 

定員数等 
相談支援（定員なし） 

      
   

⑤ むつみホーム大間木 ⑥ かやの木 【中央１】 

  所在地 緑区大字大間木 494 番地   所在地 中央区本町西 1-6-3 
  施設類型・ 

定員数等 
共同生活援助（10）、空床型短

期入所(2) 
  施設類型・ 

定員数等 
生活介護（10）、就労継続支援Ｂ

型（10）、相談 
支援（定員なし） 

      
   

⑦ さいたま市障害者福祉施設春光園うえみず 

【西１】 
⑧ さいたま市槻の木 【岩槻１】 

  所在地 西区佐知川 299-16   所在（区） 岩槻区黒谷 1135-２ 
  施設類型・ 

定員数等 
生活介護（20）、相談支援（定

員なし） 
  施設類型・ 

定員数等 
生活介護（50）、相談支援（定員

なし） 

      
   

⑨ さいたま市槻の木第１やまぶき【岩槻２】 ⑩ さいたま市槻の木第２やまぶき【岩槻３】 

  所在地 岩槻区古ヶ場２-１-11   所在地 岩槻区黒谷 1282-１ 
  施設類型・ 

定員数等 
就労移行支援（６）、就労継続

支援Ｂ型（16）、相談支援（定

員なし） 

  施設類型・ 
定員数等 

就労移行支援（６）、就労継続支

援Ｂ型（10） 

      
   

⑪ 日進職業センター 【北２】 ⑫ さいたま市大砂土障害者デイサービスセンタ

ー 【北１】 
  所在地 北区日進町３-151   所在地 北区本郷町 17-７ 
  施設類型・ 

定員数等 
就労移行支援（15）、就労継続

支援Ｂ型（25）、相談支援（定

員なし） 

  施設類型・ 
定員数等 

生活介護（14）、機能訓練（６）、

相談支援（定員なし） 
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⑬ さいたま市みずき園 【中央４】 ⑭ 障害者福祉施設みのり園 【西８】 

  所在地 中央区大戸２-７-21   所在地 西区三橋６-1587 
  施設類型・ 

定員数等 
生活介護（26）、相談支援（定

員なし） 
  施設類型・ 

定員数等 
身体障害者福祉センター（定員

なし）、放課後等デイサービス

（10） 
      

   

⑮ グリーンヒルうらわ介護老人保健施設き

んもくせい 
⑯ さいたま市総合療育センターひまわり学園  

療育センターさくら草すみれ園・たんぽぽ園 
  所在地 緑区馬場１-７-１   所在地 桜区田島２-16-２ 
  施設類型・ 

定員数等 
医療型短期入所（空床型）   施設類型・ 

定員数等 
児童発達支援（福祉型（30）・医

療型（30））、保育所等訪問支援・

相談支援（定員なし） 
      

   

⑰ さいたま市さくら草学園 ⑱ さいたま市はるの園 

  所在地 浦和区領家１-５-16   所在地 見沼区春野２-３-５ 
  施設類型・ 

定員数等 
児童発達支援（30）、保育所等

訪問支援・相談支援（定員な

し） 

  施設類型・ 
定員数等 

児童発達支援（30）、保育所等訪

問支援・相談支援（定員なし） 

      
   

⑲ さいたま市杉の子園 
   

  所在地 中央区大戸２-７-17 
   

  施設類型・ 
定員数等 

児童発達支援（30）、保育所等

訪問支援・相談支援（定員な

し） 

   

 


