
相談先 Ｐ３

＜

成人期にさしかかると、本人の社会参加の形も様々となり、選択肢の幅も広がっていきます。こ

のページでは、生活や就労に関することなどをはじめとして、主に成人期を支える支援機関の一

部を紹介します。相談先P１～相談先P２ページ目と合わせて、ご活用ください。 

○さいたま市発達障害者支援センター         ＴＥＬ 048-859-7422 

発達障害者支援センターでは、市内在住のご本人・ご家族・支援者の皆さんからの発達障害に関

する様々な相談に対応しています。 ＊継続的な相談支援は、概ね１８歳以上の方を対象とします。 

○さいたま市障害者総合支援センター（就労支援係）  ＴＥＬ 048-859-7266 

さいたま市民を対象に、全ての障害者に対して、就労に関する相談、就労に向けた計画作り、実

習先の紹介調整、ジョブコーチの派遣、パソコン講座・就職活動講座などの各種研修を実施し、

就労に対する支援を行っています。 

○埼玉障害者職業センター              ＴＥＬ 048-854-3222 

全ての障害者を対象に職業相談、職業評価、職業準備支援、ジョブコーチの派遣、リワーク支援

などを行います。障害者職業カウンセラー等の職員が配置されている障害者の職業的支援を行う

専門機関です。 

○ハローワーク（公共職業安定所） 

仕事についての相談や職業紹介を行っています。一般の窓口のほか専門援助部門があります。 

お住まいの区  電話番号 

中央区・桜区・浦和区・南区・緑区 浦和公共職業安定所 048-832-2461 

西区・北区・大宮区・見沼区・岩槻区 大宮公共職業安定所 048-667-8609 

○障害者生活支援センター 

障害のある方やそのご家族が、地域で安心・安全に暮らしていくために、心配事やサービスや制

度の利用方法についてなど生活に関する相談支援、作業所などの施設利用についての支援などを

行います。 

困 っ た 時 の 相 談 先  ２ 

西区 西区障害者生活支援センター（ゆめの園） 048-623-1768 中央区 中央区障害者生活支援センター（来夢） 048-859-7231 

北区 北区障害者生活支援センター（みぬま） 048-796-5705 桜区 桜区障害者生活支援センター（さくらとぴあ） 048-783-7800 

北区障害者生活支援センター（ベルベッキオ） 048-661-7092 浦和区 浦和区障害者生活支援センター（やどかり） 048-793-6373 

大宮区 大宮区障害者生活支援センター（みぬま） 048-650-6460 浦和区障害者生活支援センター（むつみ） 048-824-3640 

大宮区障害者生活支援センター（やどかり） 048-795-4720 南区 南区障害者生活支援センター（あみ～ご） 048-866-5098 

見沼区 見沼区障害者生活支援センター（やどかり） 048-682-1101 南区障害者生活支援センター（社協ひまわり） 048-710-8105 

見沼区障害者生活支援センター（来人） 048-682-0677 緑区 緑区障害者生活支援センター（むつみ） 048-607-1467 

岩槻区 岩槻区障害者生活支援センター（ささぼし） 048-793-4701 


