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特別養護老人ホーム 三恵苑 

介護職 糸井 誠 

転職活動中に道を聞いた人に介護の仕事をやってみないか

と 30 分程勧められ、気がつけば資格の勉強を始め今に至り

ます。偶然の縁で始めた仕事ですが、日々頂く利用者さんか

らの感謝や気遣いの言葉に励まされ仕事に励んでいます。 
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特別養護老人ホーム春陽苑 介護職 中山 治 

 

日勤や早番勤務後は、娘や息子とプールで泳いだり、トレーニングを

したり、休みが合えば妻とテニスをしたりしています。 

余裕があれば、サーフィンに行く事もあり、とにかく体を動かして楽

しんでいます。 
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特別養護老人ホーム ひかわ 

介護職 澤田 正樹 

 

以前から興味は有るものの、なかなか踏み出せずに仕事を続けて来

ましたが、転職を機に介護業界に転身。毎日が同じようで違う仕事

内容や直接人の為になる日々に楽しみを見つけられ、今では入居者

様の人生の一端を担わせて頂き、心身共に充実した生活を過ごさせ

て貰い感謝の日々です。 
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特別養護老人ホーム 敬寿園宝来ホーム 

介護職 須貝 慎一 

 

入職して 3年目となり、当初は自分の仕事で精一杯だったのが、今

ではご利用者様の変化にも敏感に気づけるようになり、現在では新

人指導担当に。チームワークの良さでご利用者様を支えています。 
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特別養護老人ホーム 緑水苑指扇 

介護職 横田 有佳 

 

 

私は４年前に五葉会に入職し、３年前新設した現在の施設で頑張ってま

す。２年前には、ユニットリーダーにもなり日々悩みながらもみんなで

協力しながら入居者を支えてます。 
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養護老人ホーム富士見園 

介護職 深堀 奈々 

 

私は電車通勤しています。仕事帰りに友人と待ち合わせをし

てテーマパークに遊びに行ったり、好きな映画や職場の方と

食事をしたりと仕事もプライベートもとても充実した毎日

を送っています。 
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養護老人ホーム富士見園 

介護職 深堀 奈々 

 

私は電車通勤しています。仕事帰りに友人と待ち合わせをし

てテーマパークに遊びに行ったり、好きな映画や職場の方と

食事をしたりと仕事もプライベートもとても充実した毎日

を送っています。 
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仕事は忙しいのですが、利用者の方々の素敵な笑顔が

モチベーションになり、スタッフみんなで協力しあっ

て、毎日楽しく仕事ができています。 

休日は大好きなスキューバーダイビングで心も体も

リフレッシュできてます。 

特別養護老人ホーム なごみの里 

介護職 斉藤 達哉  
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写真 

写真 
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特別養護老人ホーム 白菊苑 

介護職 尹 春梅 

 

私は日本へ来て１０年がたち、白菊苑に入職して７年になりま

す。利用者、職員の皆様が優しくしてくれて、とても居心地が良

い環境です。そんな白菊苑でこれからも頑張ってきます。 
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特別養護老人ホーム 大宮諏訪の苑 

介護職 横井 陽美  遊びりテーションを楽しんでまぁ～す 

 

施設見学の時、お年寄りの皆さんの素敵な笑顔に魅せられて、資

格はなかったけど、福島の高校を卒業後、ここだったらと思い入

職しました。先輩達の優しい指導とお年寄りの皆さんの笑顔に囲

まれ楽しい毎日です。独身寮生活も充実しています。 
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高校卒業してすぐ、今の職場に就職し、介護福祉士取得！あっとい

う間の５年目の今、施設の実行委員として、お花見、納涼会等を企

画運営に関わり、利用者と一緒に笑って過ごす一時が大好き   

オフの日は、御神輿担ぎが楽しみです。 

                                                                          

 
  

 

 

    

  

高齢者総合福祉施設 敬寿園 

介護職       中谷 馨 
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う間の５年目の今、施設の実行委員として、お花見、納涼会等を企
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特別養護老人ホーム 見沼緑水苑 

介護職 関口 久美子 

 

私は一般企業で働いていましたが、介護の 

仕事をしている母の勧めで資格を取るため 

に実習したのが今働いている私の施設です。 

直ぐに介護の仕事が好きになり、毎日お年 

寄りから笑顔で感謝してもらえる事にやり 

甲斐と喜びを感じています。 
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特別養護老人ホーム 諏訪の苑 

介護職主任 丸山 直幸   皆さん一緒に遊びませんか 

 

他の施設で働いておりましたが、諏訪の苑の認知症介護には、な

るべく薬を使わず、遊びで生活支援を行っていると知り、覗いた

ら、遊びりテーションの魔術に驚き、即入職しました。認知症の

方々が、日々明るくなっていくのを実感しています。 
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特別養護老人ホーム 見沼さくらの杜 

介護職 鈴木 春香 

 

設立してから 6年目と歴史は浅いですが、若い世代の職員が多く活

躍できる場となっています。また、仕事を初めて 2年目ですが入居

者様、そのご家族様に感謝を忘れずに日々会話をしながら仕事をし

ています。そして、休日は仲間と思いっきり遊びます。 
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高齢者総合サービスセンター 敬寿園七里ホーム 

介護職 福田 慎一 

 

建設機械の SE、不動産の営業を経験し、介護の仕事に。入居者の生

活のお手伝いをしています。休みもしっかりと取ることが出来るよ

うになり、日々の生活にメリハリが持てるようになりました。 
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特別養護老人ホーム きりしき 

介護職 梶川 大輔 

 

情報処理を学びましたが、自分の暮らしている街で、地元の人と

直接コミュニケーションを取れる職業がしたくて介護の世界に。

地元で育ち、地元で学び、そして地元の施設「きりしき」で働く。

地元って良いものですよ。 
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特別養護老人ホーム ナーシングヴィラ与野  介護職 大関義人 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

趣味はバスケットボール。休日は 184 ㎝の身長を活かし後輩たちの指

導に当り、時には試合にも出ています。仕事では、常に笑顔を忘れず

に利用者様に信頼していただけるような介護士になれるよう日々努力

しています。 
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特別養護老人ホーム 緑水苑与野 

介護職 高木 延幸 

 

大学卒業後この施設に就職し早９年目となりました。 

色々な経験をし、大変な時も有りましたが利用者様の笑顔で 

頑張ろうと言う気持ちになれます。 

出会いが多い職場なので、その分やりがいを感じられると 

思います。 
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デイサービスセンター けやきホームズ 

介護職 的野 綾子 

働く 2児の母です。2度の育休を取得後、3年経ちました。子育

てしながら働くのは不安でしたが、時短勤務を活用し、職場の

仲間に助けられながら仕事をしています。職場が育児との両立

を理解してくれる環境は、何よりありがたいです。 
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特別養護老人ホーム 埼玉さくらんぼ館 

介護職 黒田 藍 

 

普段の生活の中で感じることのできる季節感を大切に、日々過ごし

ています。実家から送られてくる果物や通勤途中の並木道。施設の

屋上で感じる風も大好きです。ふと見つけた季節を、ご入居様にお

伝えできるのは大きな喜びです。 
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特別養護老人ホーム みょうばなの杜 

介護職 三尾谷 鮎美 

 

今までは、小規模な施設で働いていたので大きな施設で働く事に不

安がありました。一緒に働く仲間が沢山いる事や入居者様との関り

合いがとても楽しく一日があっという間に過ぎる事に驚きました。

私は毎日笑顔になれるこの仕事が大好きです。 
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施設で働くようになって８

年になります。 

楽 な 仕 事 で は あ り ま せ ん

が、利用者様からありがと

うの言葉と笑顔をもらい、

休日は趣味のサーフィンで 

笑顔になり、仕事・プライ

ベートともに充実した日々

を過ごしています。 

 
 

 

特別養護老人ホーム尚和園 

介護職 沼尻 紀彦 
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特別養護老人ホーム リバティハウス 
介護職 植竹 雄人 
 
入職して４年目です。休日は高校時代の仲間とバレーボールで汗を
流しています。職場では優しい先輩達に囲まれ、とても働きやすい
です。現在は社会福祉士資格取得を目指し、働きながら学校に通っ
て勉強しています。 
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特別養護老人ホーム スマイルハウス 

介護職 國井 紀子 

 

趣味は旅行です。毎年２回くらい、職場の仲間とあ

ちこち出かけます。仕事が終わった後、みんなで食

事をしながら「どこに行こうか」と、わいわい話し

合うのも楽しいです。 

最近は大阪に行きました。USJ、また行きたい！ 
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特別養護老人ホーム松鶴園 

介護職 有馬 幸宏 

 

他業種から転職して６年目です。以前は営業職で数字に追われる毎

日でした。 

転職してからは趣味や家族との時間が増え充実しています。 

利用者様の支えになることが仕事のやりがいです。 
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デイサービスセンター白鶴ホーム 相談援助職 大隅 一代  

人のために何かをやりたい！とこの仕事を始めました。最初は、戸

惑う事もありましたが今はみなさんから毎日たくさんの事を学び、

日々成長させていただいています。楽しく、やりがいのある仕事で

す。ご利用者様の笑顔は私の活力です。 
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参加施設一覧 

 

①社会福祉法人三恵会 特別養護老人ホーム三恵苑 

さいたま市西区中釘２２１９－４ Tel：０４８－６２２－６７２７ 

②社会福祉法人むつみ会 特別養護老人ホーム春陽苑 

さいたま市西区飯田新田９１－１ Tel：０４８－６２５－０７０７ 

③社会福祉法人三恵会 特別養護老人ホームひかわ 

さいたま市西区高木８９２ Tel：０４８－６２０－７５３３ 

④社会福祉法人欣彰会 特別養護老人ホーム敬寿園宝来ホーム 

さいたま市西区宝来８６－１ Tel：０４８－６２０－０６００ 

⑤社会福祉法人五葉会 特別養護老人ホーム緑水苑指扇 

さいたま市西区指扇１５７０－２ Tel：０４８－６２０－７５１０ 

⑥社会福祉法人三恵会 養護老人ホーム富士見園 

さいたま市西区清河寺７９６ Tel：０４８－６２４－６２５３ 

⑦社会福祉法人悦生会 特別養護老人ホームなごみの里 

さいたま市北区別所町８９２ Tel：０４８－６６５－０７５３ 

⑧社会福祉法人育成会 特別養護老人ホーム白菊苑 

さいたま市大宮区天沼町１-１５４-１ Tel:０４８-６４８-５５７１ 

⑨社会福祉法人大桜会 特別養護老人ホーム大宮諏訪の苑 

さいたま市大宮区三橋４－８７５－２ Tel:０４８-６２２-７３００ 

⑩社会福祉法人欣彰会 高齢者総合福祉施設敬寿園 

さいたま市見沼区片柳１２９８ Tel：０４８－６８６－２６１１ 

⑪社会福祉法人五葉会 特別養護老人ホーム見沼緑水苑 

さいたま市見沼区大和田町２－３３６ Tel:０４８-６８０-３７１１ 

⑫社会福祉法人大桜会 特別養護老人ホーム諏訪の苑 

さいたま市見沼区南中野２９ Tel：０４８－６８８－８７００ 

⑬社会福祉法人桐和会 特別養護老人ホーム見沼さくらの杜 

さいたま市見沼区東宮下８８３－１ Tel：０４８－８７２－６５８１ 
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⑭社会福祉法人欣彰会 高齢者総合サービスセンター敬寿園七里ホーム 

さいたま市見沼区大谷２０２２－１ Tel：０４８－６８１－７３１０ 

⑮社会福祉法人明日栄会 特別養護老人ホームきりしき 

さいたま市中央区新中里２－８－６ Tel：０４８－８５８－６６５５ 

⑯社会福祉法人シナプス 特別養護老人ホームナーシングヴィラ与野 

さいたま市中央区本町東６－１０－１ Tel:０４８-８５７-８５２２ 

⑰社会福祉法人五葉会 特別養護老人ホーム緑水苑与野 

さいたま市中央区大戸１－３３－１２ Tel:０４８-８５３-１６００ 

⑱社会福祉法人弘優尽会 特別養護老人ホームけやきホームズ 

さいたま市南区鹿手袋７－１３－４ Tel：０４８－７１０－６８８８ 

⑲社会福祉法人敬寿会 特別養護老人ホーム埼玉さくらんぼ館 

さいたま市南区太田窪３５１６－１７ Tel:０４８-７９９-２９６０ 

⑳社会福祉法人新座福祉会 みょうばなの杜 

さいたま市南区大谷口２４７４－３ Tel：０４８－６１５－２５２５ 

㉑社会福祉法人埼玉県共済会 特別養護老人ホーム尚和園 

さいたま市緑区原山３－１５－３１ Tel：０４８－８８２－３０１３ 

㉒社会福祉法人リバティ 特別養護老人ホームリバティハウス 

さいたま市緑区松木３－２９－５ Tel：０４８－８７５－３１１１ 

㉓社会福祉法人浦和福祉会 特別養護老人ホームスマイルハウス 

さいたま市緑区大崎２１６０ Tel：０４８－８７８－２９２２ 

㉔社会福祉法人春秋会 特別養護老人ホーム松鶴園 

さいたま市岩槻区古ヶ場１１ Tel：０４８－７９５－２２０１ 

㉕社会福祉法人清澄会 特別養護老人ホーム白鶴ホーム 

さいたま市岩槻区宮町１－５－１２ Tel：０４８－７５８－００３４ 

 

全２５施設参加 
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さいたま市老人福祉施設協議会研修風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修準備の様子 

 

 

グループワークの様子 
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グループワーク発表の様子 

講義中の様子 
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さいたま市老人福祉施設協議会研修委員会 
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さいたま市老人福祉施設協議会研修委員会委員 

（順不同） 

 

特別養護老人ホーム尚和園  森 充央 

高齢者総合福祉施設敬寿園  秋田 潔 

特別養護老人ホーム白鶴ホーム  芦刈 こずえ 

特別養護老人ホーム三恵苑  荒井 浩二 

特別養護老人ホーム白菊苑  浦山 透 

特別養護老人ホーム見沼さくらの杜  沖田 浩 

特別養護老人ホームきりしき  金子 史人 

地域包括支援センターナーシングヴィラ与野  黒川 愛 

特別養護老人ホームさいたまロイヤルの園  伊藤 茂樹 

地域包括支援センタースマイルハウス浦和  仙道 清二 

特別養護老人ホーム白樺ホーム  富永 秀紀 

地域包括支援センターけやきホームズ  松本 明子 

特別養護老人ホームスマイルハウス  山崎 賢一郎 

地域包括支援センター尚和園  山田 紀博 

特別養護老人ホーム春陽苑  村井 香美 

特別養護老人ホーム埼玉さくらんぼ館  本間 純 

特別養護老人ホームなごみの里  山村 江利子 

地域包括支援センター松鶴園  黒田 桂介 

特別養護老人ホーム諏訪の苑  坂本 知康 

 

お問い合わせ先 

 

さいたま市老人福祉施設協議会 事務局 

〒330-0061 埼玉県さいたま市浦和区常盤 9-30-22 ふれあい館 

Tel：048-834-3138 Fax：048-835-1222 
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編集後記（順不同） 

 

 本広報誌はさいたま市老施協に加盟している施設で働く人たちを対

象に、仕事やプライベートでの「かがやき」を伝えるため、同協議会研

修委員が制作を行いました。「介護の魅力を表現したい」、そんな思いが

きっかけで始まった本誌より、是非何か感じていただけると幸いです。

特別養護老人ホームきりしき 金子 史人 

 

介護の魅力を伝えるのに、言葉はいらないと私は思っています。この

冊子、写真集には、日常生活のありふれた日々の一コマですが、活き活

きとしている方たちの笑顔、映っている姿が、すべてを物語っていると

感じています。是非、地域の方々、世の中の人すべてにご覧になって頂

きたいです。         高齢者総合福祉施設敬寿園 秋田 潔 

 

たくさんの方々のご協力のもと、無事に写真集を発行することができ

ました。本当にありがとうございました。さいたま市の社会福祉法人で

活躍する職員は、専門性とプライドを持ち、人生の先輩であるご利用者

様に、１日１日を笑顔で過ごしていただくため、「良い介護」を求めて

勉強し実践しています。この写真集を通して、英姿颯爽とした職員の様

子が多くの皆さまの心にお届けできれば幸いです。 

特別養護老人ホーム諏訪の苑 坂本 知康 

 

 広報誌制作のきっかけは、社会福祉法人である当団体を広く知っても

らう事が目的で、実際に働く人の生き生きとした姿を見てもらう事が、

見る人の心を惹きつけると考え、今回の作品に至りました。掲載してい

る写真は、どれも自分たちが輝いている瞬間を捉えた笑顔の印象的なも

のとなっています。是非、元気溢れる姿をご堪能下さい。最後に作品を

完成するにあたりご協力戴いた会員施設様に感謝を申し上げます。 

特別養護老人ホーム尚和園 森 充央 
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さいたま市老人福祉施設協議会研修委員会 

「写真集プロジェクト」 

2017 年 12 月 14 日 発行 

 

お問い合わせ先 

さいたま市老人福祉施設協議会 事務局 

〒330-0061 さいたま市浦和区常盤 9-30-22 

Tel：048-834-3138 Fax：048-835-1222 




