
プログラム（予定） 

 

 研修１日目  (８月２２日（金）） 開場９時２０分 

開始 終了 時間数 科目名 

9 時 40 分 10 時 00 分 20 分 開会・自己紹介  

10 時 00 分 10 時 30 分 30 分 入院者訪問支援事業について  

10 時 30 分 11 時 15 分 45 分 入院者訪問支援の意義と目的  

11 時 15 分 11 時 25 分 10 分 休憩  

11 時 25 分 12 時 05 分 45 分 入院者訪問支援員の役割  

12 時 05 分 13 時 00 分 55 分 休憩  

13 時 00 分 13 時 40 分 40 分 入院している人が体験すること  

13 時 40 分 14 時 25 分 45 分 入院者訪問支援の実践  

14 時 25 分 14 時 35 分 10 分 休憩  

14 時 35 分 15 時 05 分 30 分 精神医療の現状と課題  

15 時 05 分 15 時 35 分 30 分 知っておくべき資源  

15 時 35 分 15 時 45 分 10 分 休憩  

15 時 45 分 16 時 15 分 30 分 精神障害者の人権  

 研修２日目 （８月２５日（月）） 開場９時２０分  

開始 終了 時間数 科目名 

9 時 40 分 9 時 50 分 10 分 【チェックイン】グループ内で自己紹介・アイスブレイ

ク  

9 時 50 分 10 時 40 分 50 分 【演習①】入院者訪問支援員の役割に関する考え方  

10 時 40 分 10 時 50 分 10 分 休憩  

10 時 50 分 12 時 00 分 70 分 【演習②】出会いの場面（ロールプレイと意見交換）  

12 時 00 分 13 時 00 分 60 分 休憩  

13 時 00 分 14 時 20 分 80 分 
【演習③】実際の相談場面～傾聴と支援員の役割～ 

（ロールプレイと意見交換） 

14 時 20 分 14 時 30 分 10 分 休憩 

14 時 30 分 15 時 20 分 50 分 
【シンポジウム 1】入院者訪問支援事業の意義と支援員

の役割～訪問支援の実際・支援なのか、傾聴なのか～  

15 時 20 分 15 時 30 分 10 分 休憩  

15 時 30 分 16 時 20 分 50 分 
【シンポジウム 2】入院者訪問支援事業の意義と支援員

の役割～医療機関の立場から～  

16 時 20 分 16 時 40 分 20 分 【チェックアウト】支援員のミッションとわたしの思い 

16 時 40 分 16 時 50 分 10 分 閉会式  

別紙１ 


