
TEL048-641-0533　FAX048-641-0533
〒330-0845　さいたま市大宮区仲町2-24　　http://www.oonoclinic.com/

精神科／心療内科

●診療時間　月・火・水・金　9:15～12:30、15:00～18:30
　　　　　　土　9:15～12:30
●休 診 日　木、日、祝日
●予約方法　初診のみ電話または受付で予約
　　　　　　（転医の場合は紹介状が必要）

大宮駅東口より徒歩5分
駐車場なし

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　なし
◆心理カウンセリング　なし
◆主なスタッフ　医師

精神科、心療内科の担当医師：大野博司
（精神保健指定医、日本精神神経学会認定精神科専門医）

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　なし

大野クリニック　（大野 博司）

医療機関から

現在、訪問診療対象の患者様のみ受け付けております。

TEL050-6883-1111　FAX050-6883-1112
〒331ｰ0812　さいたま市北区宮原町3ｰ536　エステートピア宮原301

内科／心療内科／精神科

●診療時間　月～金　9:00～18:00
●休 診 日　土、日、祝日
●予約方法　電話予約

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　なし
◆心理カウンセリング　なし
◆主なスタッフ　医師、ソーシャルワーカー

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　なし

医療機関から

さくらライフ大宮クリニック　（加藤 寛彦）
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TEL048-788-3757　FAX048-788-3758
〒330-0854　さいたま市大宮区桜木町1-197　蓜島ビル4Ｆ　　http://www.hiruco.com

精神科／心療内科

●診療時間　火～土　8:30～12:00、14:00～19:00
　　　　　　祝　日　8:30～12:00
●休 診 日　日
●予約方法　電話予約

大宮駅西口より徒歩3分
近隣にコインパーキングあり
（40分無料チケット配布）

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　あり
　　　　　　　※主治医が他機関の場合の利用：不可
◆訪問看護　あり（訪問看護ステーションなし）
◆心理カウンセリング　あり（医療機関で実施）
◆主なスタッフ　医師、臨床心理士、看護師

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　なし

大宮駅前ひるまこころクリニック　（昼間 洋平）

医療機関から

TEL048-641-0222　FAX048-641-0200
〒330-0854　さいたま市大宮区桜木町1-193-1　大宮YOKOビル5Ｆ　　http://www.omiya-kokoro.com

心療内科／精神科

●診療時間　月　9:00～16:00
　　　　　　火　9:00～17:30
　　　　　　水　9:00～16:00
　　　　　　木　9:00～16:00
　　　　　　金　9:00～15:00
　　　　　　土　9:00～16:00
●休 診 日　日、祝日
●予約方法　電話予約、メール予約

大宮駅西口より徒歩3分
近隣にコインパーキングあり

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　なし
◆心理カウンセリング　あり（医療機関で実施）
◆主なスタッフ　医師、臨床心理士、看護師、精神保健福祉士

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　なし

大宮こころの診療所　（黒澤 亜希子）

JR大宮駅西口から徒歩3分です。女性医師。
周産期、月経前症状、身体疾患をお持ちの方への対応も積極的に行って
います。お子様づれの受診も可。
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TEL048-631-1060　FAX048-631-1061
〒330-0854  さいたま市大宮区桜木町2-2-13  第2ユニオンビル4Ｆ    https://www.ohmiyanishiguchi.com

精神科／神経科／心療内科

●診療時間　9:15～12:00、14:30～16:30（受付時間）
　　　　　　※水は午前のみ
●休 診 日　金、日、祝日
●予約方法　電話又は受付で予約

大宮駅西口より徒歩2分
駐車場なし

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　なし
◆心理カウンセリング　なし
◆主なスタッフ　医師、看護師、検査技師

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　あり（英語）

大宮西口メンタルクリニック　（相川 博）

TEL048-856-9278　FAX048-856-9283
〒330-0854　さいたま市大宮区桜木町2-8-4　山下ビル3Ｆ　　http://www.omiya-sakura-cl.com

心療内科／精神科

●診療時間　月・火・木・金　11:00～13:30、15:30～19:30
　　　　　　土　10:00～13:00、14:30～17:00
●休 診 日　水、日、祝日
●予約方法　電話予約

大宮駅西口より徒歩3分
駐車場なし

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　なし
◆心理カウンセリング　あり（医療機関で実施）
◆主なスタッフ　医師、臨床心理士、看護師

JR大宮駅西口から徒歩3分です。
診療にあたっては、電話予約をお願いします。

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　なし

大宮さくらクリニック　（綱島 浩一）

医療機関から
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TEL048-779-8005　FAX048-650-5717
〒330-0854　さいたま市大宮区桜木町2-194　YSビル2F　　http://www.musashino-cl.com

心療内科／精神科

●診療時間　月～金　10:00～13:00、15:00～19:00
　　　　　　土　9:30～13:00、14:30～17:00
●休 診 日　水、日、祝日
●予約方法　電話予約

大宮駅西口より徒歩3分
駐車場なし

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　なし
◆心理カウンセリング　あり（医療機関で実施）
◆主なスタッフ　医師、臨床心理士、看護師

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　あり（英語）

大宮むさしのクリニック　（穴見 公隆）

TEL048-657-2100　FAX048-657-2100
〒330-0846　さいたま市大宮区大門町2-108　永峰ビル4Ｆ　　http://www.kokorotokarada.net

心療内科／内科

●診療時間　10:00～12:00、14:00～18:00
●休 診 日　木、第2・4・5土、日、祝日
●予約方法　電話予約

大宮駅東口より徒歩4分
駐車場なし

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　なし
◆心理カウンセリング　なし
◆主なスタッフ　医師

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　なし

心と体のクリニック　（大林 正博）
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TEL048-686-2251　FAX048-685-5570
〒330-0804　さいたま市大宮区堀の内町2-564　　https://mumingroup.jp

内科／心療内科／精神科

●診療時間　内　科　月～土　9:00～12:00、14:30～16:30
　　　　　　精神科　水　9:00～12:00、14:30～16:30
　　　　　　　　　　月、火、木～土　9:00～12:00
●休 診 日　精神科・内科　日、祝日

大宮駅東口より国際興業バス（6
番乗場・7番乗場）「芝川新橋」下車
徒歩300m
駐車場あり

◆病床数　130床（うち精神病床102床）
◆グループ活動　あり
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　あり
◆心理カウンセリング　あり（医療機関で実施）
◆主なスタッフ　医師、臨床心理士、ソーシャルワーカー、作業療法士

●予約方法　精神科・心療内科初診は事前の予約連絡が必要

・当院では内科のある病院という特徴を生かし、精神科と内科が連携をしなが
ら身体合併症への治療を積極的に取り組んでおります。
・断酒意欲のある患者様を対象に肝臓専門医による身体面への内科的治療が可
能です（アルコール依存症の治療プログラムは行っておりません）。
・患者様の状態に応じて、臨床心理士によるカウンセリングを実施しており、
患者様の治療や様々な問題解決の援助を行っております。

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　なし

医療機関から

夢眠ホスピタルさいたま　（内藤 嘉彦）

TEL048-729-6365　FAX048-783-2643
〒330ｰ0802 さいたま市大宮区宮町2ｰ10 シンテイ大宮ビル6階　　https://www.komorebimental.net/

心療内科／精神科

●診療時間　月・火・木・金・土　10:00～13:00、14:30～20:00
　　　　　　日・祝日　10:00～13:00、14:00～18:00
●休 診 日　水
●予約方法　インターネット予約

大宮駅東口より徒歩3分
駐車場なし

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　なし
◆心理カウンセリング　あり（医療機関で実施）
◆主なスタッフ　医師、公認心理師など

必ず「希望の道」があります。こころに寄り添い、ともに歩んでまい
ります。

医療機関から

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　なし

こもれびメンタルクリニック大宮 あいのぞみ
医療法人 （高坂 満）
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TEL048-783-5607　FAX048-783-5608
〒330-0846　さいたま市大宮区大門町2-94　福呂屋ビル4階　　https://sunao.clinic

精神科／心療内科／内科

●診療時間　水・木・金　9:00～12:00、15:00～19:00
　　　　　　土　9:00～12:00、13:00～17:00、日　9:00～14:00
●休 診 日　月、火、祝日
●予約方法　電話予約

大宮駅東口から徒歩4分
駐車場なし

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　あり
◆心理カウンセリング　あり（医療機関で実施）
◆主なスタッフ　医師、臨床心理士、ソーシャルワーカー、
　　　　　　　　臨床検査技師、医療事務、看護師

睡眠障害（不眠・過眠・無呼吸・ねごと・ムズムズ脚など）は特に専門
的に検査、診療を行っています。
日本睡眠学会専門医療機関Ａ型の認定を受けています。

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　なし

すなおクリニック　（内田 直）

医療機関から

TEL048-856-9823　FAX048-856-9824
〒330-0846　さいたま市大宮区大門町1-18-2 ライズBLD3階　　https://www.556smile.com

心療内科／精神科／思春期精神科

●診療時間　火・金・土　9:30～13:30、15:00～19:00
　　　　　　水・木　9:30～13:30、15:00～18:00
●休 診 日　月、日、祝日
●予約方法　電話予約

大宮駅東口から徒歩3分
駐車場なし

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　なし
◆心理カウンセリング　あり（医療機関で実施）
◆主なスタッフ　医師、臨床心理士、医療事務

●生活保護　不可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　なし

ハレこころのクリニック大宮　（前原 智之）
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TEL048-647-2372　FAX048-647-7132
〒330-0803　さいたま市大宮区高鼻町1-31-1　TOPS大宮ビル6F　　http://www.nabe-cli.com/

精神科／心療内科

●診療時間　水・金・土　9:00～12:00、14:00～18:00
　　　　　　火　9:00～12:00、14:00～17:00
●休 診 日　月、木、日、祝日
●予約方法　電話予約、インターネット予約（初診のみ）

大宮駅東口より徒歩7分
駐車場なし

◆グループ活動　あり
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　なし
◆心理カウンセリング　あり（併設機関で実施）
◆主なスタッフ　医師、臨床心理士、看護師

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　なし

・ 心身一如（しんしんいちにょ）という考えの元、西洋医学・東洋医学を両
立させた診療を行っています。

・ 発達障害の方向けの認知行動療法やグループ療法も実施しています。
・ 併設のカウンセリングセンターには、10数名の臨床心理士（公認心理

士）が在席しており、心理療法にも力を入れているクリニックです。
お気軽にご相談ください。

渡辺メンタルクリニック　（大田 静香）医療法人社団
智心会

医療機関から

ふせき心療クリニック　（布施木 誠）

「6歳から100歳まで」をモットーに、丁寧で手堅い診察を心がけて
おります。

医療機関から

TEL048-650-1117　FAX048-650-1118
〒330-0843　さいたま市大宮区吉敷町4-262-10　松井ビル5F　　http://www.fuseki-clinic.com/

心療内科／精神科／児童精神科

●診療時間　火　9:00～13:00、15:00～19:00
　　　　　　水、木、土　9:00～13:00、15:00～18:00
　　　　　　金　9:00～13:00
●休 診 日　日、月、祝日
●予約方法　電話予約（完全予約制）初診のみネット予約

さいたま新都心駅 東口より徒歩2分
駐車場なし

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　なし
◆心理カウンセリング　あり（医療機関で実施）
◆主なスタッフ　医師、臨床心理士

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　なし
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TEL0570-050-038　FAX048-687-3310
〒337-0024　さいたま市見沼区片柳1　　http://www.ohmiyakousei.com

精神科

●診療時間　9:15～11:30、13:00～15:00
　　　　　　第1・3・5土　9:15～12:00　睡眠障害外来　火
●休 診 日　第2・4土、日、祝日、年末年始、開院記念日（4月1日）
●予約方法　初診：電話予約　再診：予約優先

大宮駅東口より国際興業バス（7
番乗場）「上山」下車徒歩3分
駐車場あり（30台）

◆病床数　281床（うち精神病床281床）
◆グループ活動　あり（通院集団精神療法、精神科作業療法）
◆デイケア等　あり（デイケア、ショートケア）
　　　　　　　※主治医が他機関の場合の利用：可
◆訪問看護　あり
◆心理カウンセリング　なし
◆主なスタッフ　医師、公認心理師、ソーシャルワーカー、
　　　　　　　　作業療法士

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　なし

当院では、急性期対応の充実と、近年増加傾向にある気分障害の患者
さんの入院・通院治療に重点を置いて取り組んでいます。

大宮厚生病院　（渡邊 宏治）医療法人社団
輔仁会

医療機関から

TEL048-685-6722　FAX048-688-6705
〒337-0051　さいたま市見沼区東大宮5-6-6　　http://kokoro.saitama.jp

心療内科

●診療時間　10:00～18:30
　　　　　　※土は～17:30
●休 診 日　月、金、日、祝日
●予約方法　電話予約（完全予約制）

東大宮駅東口より徒歩3分
駐車場あり(3台)

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　なし
◆心理カウンセリング　あり（併設機関で実施）
◆主なスタッフ　医師、臨床心理士、公認心理師

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　なし

こころのクリニック　（熊本 勝一郎）

診療では必要な投薬療法を行いつつも、薬だけに頼らない治療を目指
しています。女性医師の外来も行っております。また、臨床心理士（公認
心理師）によるカウンセリングでは、患者さんのさまざまな要望に応じ
られるよう、じっくり話を聞きつつ、治療・問題解決の援助を行ってい
ます。認知行動療法も行っています。
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TEL048-662-7210　FAX048-662-7212
〒337-0051　さいたま市見沼区東大宮4-18-8　新井ビル3F　　http://www.higashi-omiya-mental.com

精神科／心療内科

●診療時間　10:00～13:00、15:00～19:00
　　　　　　※土は10:00～13:00、14:00～17:00
●休 診 日　日、祝日
●予約方法　電話予約、ホームページの予約フォーム

東大宮駅西口より徒歩1分
駐車場なし

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　なし
◆心理カウンセリング　あり（併設機関で実施）
◆主なスタッフ　医師、臨床心理士、看護師、事務員

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　あり（英語）

東大宮駅徒歩1分。
漢方診療、職場のメンタルヘルスの診察も可能です。
中学生以上の思春期症例も対応しています。

東大宮メンタルクリニック　（谷口 和樹）
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宮
線

西
口

第
二
産
業
道
路栄東

中・高校

東
大
宮
駅

●

郵
便
局

東
大
宮
支
所
●

医療機関から

TEL048-683-8880　FAX048-683-8881
〒337-0051　さいたま市見沼区東大宮7-51-18　　https://higashioomiya-cl.com/clinic/

心療内科／精神科

●診療時間　土　9:00～12:00、14:30～17:00
　　　　　　（婦人科：月、火、金、土　9:00～12:00、14:30～17:00）
●休 診 日　月、火、水、木、金、日、祝日
●予約方法　予約なくても診察可能。

宇都宮線「東大宮駅」より徒歩約10分
駐車場あり(4台)

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　なし
◆心理カウンセリング　なし
◆主なスタッフ　医師、看護師

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　なし

東大宮クリニック　婦人科・心療内科・精神科　（高橋 道子）

宇
都
宮
線

東
口第

二
産
業
道
路

栄
東

中
・
高
校

東
大
宮
駅

郵
便
局
●

●郵便局
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TEL048-812-5961　FAX048-812-5962
〒337-0051　さいたま市見沼区東大宮5-39-3 5階　　https://www.hakkoukai.net/mental/

精神科／心療内科

●診療時間　月・木・金　9:00～16:00
●休 診 日　日、火、水、土
●予約方法　電話予約

駐車場なし

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　なし
◆心理カウンセリング　なし
◆主なスタッフ　医師

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　なし

精神科外来の他、内科を中心とした訪問診療を行っており、身体治療と
併せた精神科医による訪問診察については電話にて御相談下さい。

医療機関から

ひろクリニック　（野口 賢吾）医療法人社団
博弘会

●

●

●

郵便局

コンビニ

交番

東
口東大宮駅

TEL048-600-5555　FAX048-600-5556
〒330-0081　さいたま市中央区新都心4-8　新都心ファーストビル3F　　http://www.kawakamiclinic.jp/index.html

精神科／心療内科／児童（思春期）精神科

●診療時間　月・火・金　9:00～13:00、15:00～18:00
　　　　　　水　9:00～12:00
　　　　　　土　9:00～12:00、13:00～16:00
●休 診 日　木、日、祝日
●予約方法　電話予約（完全予約制）

北与野駅より徒歩2分、さいたま
新都心駅西口より徒歩5分
駐車場なし

●生活保護　可
●自立支援医療機関の指定　あり
●外国語対応　あり（英語）

心理療法、カウンセリング、心理検査・評価を併設施設で実施してい
ます。

かわかみ心療クリニック　（川上 保之）医療法人社団
水府会

◆グループ活動　なし
◆デイケア等　なし
◆訪問看護　なし
◆心理カウンセリング　あり（併設機関で実施）
◆主なスタッフ　医師、臨床心理士、ソーシャルワーカー、看護師

医療機関から

さいたま
赤十字病院

埼玉県立
小児医療センター
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