
キャップ 1杯

＝約５ｍL

★注意点★ 

ビニール手袋など使用しましょう。 

消毒薬として使用する製品の「使用上の注意」をよく読んで使用しましょう。 

ペットボトルを利用すると計量が簡単です。キャップ１杯が約５mＬに相当します。

★次亜塩素酸ナトリウムの希釈方法★ 

次亜塩素酸ナトリウムは、市販の消毒薬の他、「家庭用塩素系漂白剤」にも含まれます。濃度表記

がないものは、製品に表示されている希釈方法で作ります。 

使用する場所等 作りたい消毒液の濃度 製品の濃度 水の量 製品の量 

食器類・流し台・浴槽 ０．０２％（200ppm） ５～６％ １．５L 原液５ｍL 

家具類・床 ０．１％（1000ppm） ５～６％ １．５L 原液２５ｍL 

消毒液は時間が経つと効果が低下しますので、その都度使い切りましょう。 

金属面や木面など、腐食や色あせが気になる場所に使用した後は、水で２度拭きしましょう。 

★逆性石けん（塩化ﾍﾞﾝザルコニウム）の希釈方法★

使用する場所等 作りたい消毒液の濃度 製品の濃度 水の量 製品の量 

食器類・流し台・浴槽

家具類・床
０．１％（１000ppm） １０％ １L 原液 10ｍL 

さいたま市健康科学研究センター作成 （Ver.１）

〇作り方（食器類･流し台･浴槽用） 〇作り方（家具類・床用） 

〇作り方 

キャップ 1杯の原液

500ml ペットボトル 2本分の水 

500ml ペットボトル 3本分の水 

キャップ 5杯の原液

500ml ペットボトル 3本分の水 

キャップ 2杯の原液 

キャップ約１杯

キャップ約５杯

キャップ約２杯


