
令和３年度採用 さいたま市立学校教員採用選考試験 

第２次試験 実技試験 養護教員 実施要領 

１ 日  時  令和２年８月 23 日（日）  ８時 30 分 ～ 16 時 15 分  

２ 会  場  さいたま市立浦和大里小学校 

３ 内  容 

（１）模擬授業 

（２）模擬授業に係る質問及び専門性に係る質問 

（３）養護に関する実技 

４ 日  程 

諸注意・概要説明 ８時 30 分 ～ ９時 00 分

模擬授業・専門性に係る質問 ９時 00 分 ～ 12 時 15 分

実技試験 13 時 15 分 ～ 16 時 15 分

５ 模擬授業の内容 

課題に示された内容について、模擬授業を３分以上４分以内で実施する。 

６ 模擬授業に係る質問及び専門性に係る質問の内容 

  次の（１）～（３）の内容の質問を７分間実施する。 

（１）模擬授業に関すること 

（２）保健管理・組織活動に関すること 

（３）養護教員としての資質に関すること 

７ 実技の内容 

（１）心肺蘇生法に関すること 

（２）応急手当に関すること 

８ 実施方法 

時 間 試 験 内 容 場 所 

30 分 諸注意・概要説明 控  室 

12 分 模擬授業準備 準備室 

15 分 
模擬授業 

模擬授業に係る質問及び専門性に係る質問 
試験室 

15 分 養護に関する実技 試験室 



令和３年度採用 さいたま市立学校教員採用選考試験 

第２次試験 実技試験 養護教員 模擬授業 

【留意事項】 

○ 授業の構想は、12 分以内で考えてください。 

○ 模擬授業では、３分以上４分以内で児童へ説明してください。 

○ 授業の内容を考える際、＜授業計画メモ用紙＞は自由に使用してください。また、授業

を行う際は、必要に応じて黒板を使用しても構いません。 

【課題】 

小学校学習指導要領（平成 29 年告示）「第２章 第９節 体育 〔第５学年及び

第６学年〕 ２内容 Ｇ保健 （１）ア（ウ）不安や悩みへの対処には，大人や友達

に相談する，仲間と遊ぶ，運動をするなどいろいろな方法があること。」を扱った授

業において、小学校５年生を対象に、学級担任とティーム・ティーチングで指導しま

す。 

養護教諭であるあなたはＴ２として、授業のまとめに、児童が不安や悩みをどの

ように捉え、また、どのように対処すればよいかを、児童が理解できるように説明し

てください。 



令和３年度採用 さいたま市立学校教員採用選考試験 

第２次試験 実技試験 養護教員 

模擬授業に係る質問及び専門性に係る質問例 

１ 模擬授業に関すること 

（１） 今の模擬授業のように、ティーム・ティーチングで授業を行う際、事前に学級担任

とどのようなことを打ち合わせますか。

２ 保健管理・組織活動に関すること 

（１） 学校における食物アレルギーは、組織的に対応することが不可欠だと言われています。

あなたは、養護教諭として、どのようなことに取り組みますか。 

考えられる取組を、思いつくだけ挙げてください。 

（２） 薬物乱用については、度々ニュースでも取り上げられ社会問題になっています。あ

なたが勤務する中学校では、喫煙、飲酒、薬物乱用防止について、重点的に取り組むこ

ととなりました。学校として、どのような取組が考えられますか。 

    考えられる取組を、思いつくだけ挙げてください。 

３ 養護教員としての資質に関すること 

（１） さいたま市の養護教諭を志願した動機を述べてください。 

（２） 養護教諭に求められる能力には、どのようなものがあると思いますか。３つ挙げて

ください。 
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第２次試験 実技試験 養護教員 養護に関する実技 

１ 心肺蘇生法に関すること 

 心肺蘇生法訓練人形と訓練用ＡＥＤを用いて、傷病者の発見からＡＥＤを用いた除

細動の実施までの心肺蘇生法を行ってください。 

なお、途中で、応援者が一人来ます。 

※応援者は、救急車を要請し、ＡＥＤを持ってくることができます。 

※新型コロナウイルス感染症の予防のため、気道確保・人工呼吸については省略し

てください。 

２ 応急手当に関すること 

 あなたが勤務する小学校の教職員を対象に、児童が教室で嘔吐した場合の対応につ

いて校内研修を行います。「児童が嘔吐した後に、担任がするべきこと」について、教

職員に３分以内で説明をしてください。 

なお、教室には嘔吐物対応セットが常備されていて、以下の物品がすぐに使える状

態になっています。すべての物品について説明の中でふれてください。 

また、児童は意識がはっきりしています。児童の洋服は汚れていない状態です。 

○消毒液（０．１％の次亜塩素酸ナトリウム消毒液） 

○使い捨て手袋 

○マスク 

○ビニールエプロン 

○嘔吐用の袋 

○ビニール袋 

○ペーパータオル 


